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ប្រភេទមុខដំណំ៖
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4. ដំណំស្វា យ

ទីតងំអនុវតតគភប្ោង៖

1. ភខតតតកែវ
2. ភខតតែំពត
3. ភខតតែំពងច់ាម
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ទីតាំងអនវុត្តគម្រោង និងររម្េទមខុដាំណាំ



ពត័្ោ៌នសម្ងេបននគម្រោង

• គភប្ោងកខែប្រវាែផ់លិតែមភ្ោយ​ភាតរៈ​ររសិ្វា នបាន និងែំពុងអនុវតត៖
១. ជួយ​គបំ្ទកផន​ការយុទធស្វស្តរតអេវិឌ្ឍនវ៍រ័ិយែរិែម​្និងភគលនភោបាយអេវិឌ្ឍនឧ៍រាហែមរ្ររ់រោា េបិាល
កដលោនរំណងភ្ាើឲ្យប្រភរើរភឡើងនូវការប្រែួតប្រកជងននកខែប្រវាែផ់លិតែមភ្ៅភខតតែំពងច់ាម​តបូងឃំុ្ ែំពត​និងភខតត
តកែវ។
២. ជប្មុញភាព្នប់្រនឹំងអាការធាតុ​ននភហោា ររនារមពន័ធែរិែមរំ្ខាន់ៗ ​និងជួយ​ែនុងការភ្ាើោណិជជែមភ្លើ
ផលិតែមដំ្ណំប្រូវ​ភោត​ដំឡូងម​ីនិងស្វា យ។
៣. ជួយ​រភងកើនផលិតភាព និងពិពិ្ែមដំ្ណំ ការកែលមអរមតាភាពឃ្ល ងំរតុែ, ការកែននន និងការភ្ាើភតរតគុណភាព
និងរុវតាភិាពផលិតផល ប្ពម​រងំភលើែែមពរ់ការភប្រើប្បារ់ថាមពលប្ពះអាទិតយ និង ថាមពលជីវឧរ្័ន។
៤. ពប្ងឹងរមតាភាពរងំរភរេែភទរ​និងរងំស្វា រន័រប្ោររិ់ែមន្វឆ្លល តកដល្នអ់ាការធាតុ (CSA) និងរភងកើត
ររោិការភគលនភោបាយមយួកដល​អារភ្ាើភៅបានរប្ោរអ់ាជីវែមប្្រែរភោយ​ភាតរៈ​ររសិ្វា ន។



សោសភាគចមបងៗននគម្រោង

 រោរភាគទី១៖​កែលមអភហោា ររនារមពន័ធននកខែប្រវាែផ់លិតែម្ែរិែម្ឲ្យោនភាព
ប្រភរើរភឡើង​ភហើយ្ននឹ់ងអាការធាតុ។

 រោរភាគ​ទី២៖​ជំរុញការអនុវតតែរិែម្នវឆ្លល ត​និងែរិ្ុរៈែិរេោនលែខណៈប្ររ
ភៅនឹងអាការធាតុ។​​

 រោរភាគទី៣៖ ការភរៀររំឲ្យោនររោិការលអរប្ោរក់ារវនិិភោគែរិ្ុរៈែិរេប្រែរ
ភោយភាតរៈររសិ្វា ន។



រោរភាគ១៖​កែលមអភហោា ររនារមពន័ធននកខែប្រវា៉ា ែផ់លិតែម្
ែរិែម្ឲ្យោនភាពប្រភរើរភឡើង​ភហើយ្ននឹ់ងអាការធាតុ

• (១) ការស្វត រប្រពនធធ័ារាស្វស្តរត និងភហោា ររនារមពន័ធប្គរប់្គងទឹែ (ប្រពនធធ័ារាស្វស្តរត ប្រះទឹែ
និងប្រពន័ធដំណែទឹ់ែ) កដលោនលែខខណ័ឌ ្នប់្រភំៅនឹងអាការធាតុ។

• (២) ភ្ាើឲ្យប្រភរើរភឡើងនូវភហោា ររនារមពន័ធកខែប្រវាែត់នមលរររ់រហគមន្ែ៍រិែម្ (លានហាល
ដំភណើ រការផលិត និងឃ្ល ងំរតុែ)។

• (៣) ភ្ាើឲ្យប្រភរើរភឡើងនូវការតភាជ រពី់កប្រភៅរហគមន៍ និងភៅទីផារតមរយៈរណត ញផលូវលំជន
រទកដល្នប់្រនឹំងអាការធាតុ។

• (៤) ការពប្ងឹងភហោា ររនារមពន័ធរប្ោរគុ់ណភាពែរិែម្ និងការភ្ាើភតរតរុវតាភិាព និង
• (៥) ការភលើែែមពរ់ថាមពលកដលអារភប្រើបាន (ឡជីវឧរ្័ន និងការភប្រើប្បារ់ថាមពលពនលបឺ្ពះ
អាទិតយែនុងតរំនរ់ហគមនែ៍រិែមភ្គលភៅ) ភដើមបកីាតរ់នាយការរំភាយ​ឧរ្័ន ទ្ាំ ងំែ េ្ែ់ GHG
។



រោរភាគ​ទី២៖​ការជំរុញការអនុវតតែរិែម្​និងែរិ-្ុរៈែិរេោន
លែខណៈប្ររភៅនឹងអាការធាតុ​​

• (១) រភ េ្ញពូជកដល្នភៅនងឹអាការធាតុ
• (២)ការពប្ងងឹរមតាភាពរប្ោរ​់ការអនុវតត​ផលិតែម្ភោយភាតរៈររសិ្វា ននងិរភរេែវទិា
• (៣) ភលើែែមពរ់ភប្គឿងយនតែរិែម្​នងិការការផែពាផាយ។
 គភប្ោងនឹងរណតុ ះរណត លែរិែរ និងរោជិែរហគមនែ៍រិែមរ្តីពីែរិែមន្វឆ្លល ត្ននឹងអាការ
ធាតុ។ មនិកតរ៉ាភុណណ ះគភប្ោងនឹងភ្ាើរង្ហា ញការពប្ង្ហរដីភោយប្រពន័ធឡាករ៊ែរ ភដើមបភី្ាើភអាយប្រភរើ
ភឡើងនូវប្ររិទធភាពការភប្រើប្បារ់ទឹែ និងភលើែែមពរ់រមតាភាពប្ែុមែរិែរភប្រើប្បារ់ទឹែែនុងការប្រត ្
តិរតតិ និងប្គរប់្គងប្រពន័ធធារាស្វស្តរត។ គភប្ោងនឹងស្វងរង់ និងភ្ាើភអាយប្រភរើរភឡើងនូវភរាងជាង
ភប្គឿងយនតែរិែម្ និងរំោែរ់ោា រ​រណតុ ះរណត ល​ែរិ្ុរៈែិរេ ភដើមបរីណតុ ះរណត លរហគមន៍
ែរិែរភប្រើប្បារ់ទឹែ ែរិែរជាស្តរតី និងរោជិែរហគមនែ៍រិែមែ្នុងការប្គរប់្គង និងកែរំ ភហោា
ររនារមពន័ធ និងភប្គឿងយនតែរិែម។្



រោរភាគទី៣៖​ការភរៀររំឲ្យោនររោិការលអរប្ោរក់ារ
វនិិភោគ ែរិ្ុរែិរេប្រែរភោយភាតរៈររសិ្វា ន

• រភងកើតរតងោ់​និងភគលនភោ​បាយែរិ្ុរែរិេប្រែរភោយភាតរៈររសិ្វា ន​ជប្មញុហិរ ញ្ វតាុនរតង​និងយនត
ការករែរកំលែហានេិយ័​និង​គបំ្ទការប្គរប់្គងហានេិយ័​អាការធាតុ​តមរយៈប្រពន័ធពត័ោ៌នវទិា។​
គភប្ោងនងឹផតល់ជូននូវវញិ្ញញ រនរប័្តរញ្ញជ ែផ់លិតែមែ្រិែម​្គុណភាព​និងរតងោ់ភាពសំ្វ​ែនុងភនាះរមួោន
ការអនុវតតែរិែម្លអែមពុជា​និងរតងោ់ជីរររីាងគ។​

 គភប្ោងនឹងគបំ្ទរហគមនែ៍រិែមែ្នុងការប្រែរអាជីវែមែ្រិ-្ុរៈែិរេប្រែរភោយនិរនតរភាពភោយ
ផារភាជ រជ់ា​មយួវរ័ិយឯែជន​និងភោយរភងកើតភវទិកាភាពជានដគូររដាឯែជនភោយភ ត្ តភៅភលើដំ​ណ។ំ
គភប្ោងនឹងរង្ហា ញរំភណះដឹងននស្វា រន័ហរិ្ ញ វតាុ​រតីពីហិរ្ ញ វតាុនរតង​និងការភ្ាើរោហរណែមវ្និិរឆយ័
ជប្មុះហានិេយ័អាការធាតុ​និងររសិ្វា នភៅែនុងការអនុវតតប្រពន័ធភប្ែឌី្ត​និងនីតិវ ិ្ ីភ្ាើរបាយការណ៍។​
គភប្ោងនឹងផតល់ពត័ោ៌នអាការធាតុ​ទីផារ​និងភែែប្តស្វស្តរត​ភដើមបរីភងកើតររោិការមយួរប្ោរក់ារ
ប្គរប់្គងហានិេយ័អាការធាតុកានក់តោនប្ររិទធិភាព​ភោយការភប្រើប្បារ់ប្រពន័ធពត័ោ៌នវទិា។



រតើអវីជាកា ខ្ក្បក្បួលអាកាស្ាតតត?

 ការកប្រប្រួលអាការធាតុភៅភលើស្វែលភលាែឬ ភៅែនុងតំរន់ែនុងរយៈភពលយូរមែភហើយភោយ៖
 ការភែើនភឡើងែំភៅ និងរីតុណា ភាពភែើនភឡើង
 ការរំភាយឧរ្័នផទាំះែ េ្ ែ់ (GHG: CO2, CH4, N2O, HFCs, 

PFCs, SF6)
 ភប្គះរាងំរងួតញឹែញារ់
 ការកប្រប្រួលភពលភវលាធាល ែភ់េលៀង និងែំពរ់ទឹែភេលៀង
 ោនខយល់ពយុះ​ខយល់ែស្តនាទាំ ែ់ និងោនទែឹជំនន់
 ការភែើនភឡើងែំពរ់ទឹែរមុប្ទ ។ល។
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១.រស្ចរ្ីរផ្ើម



មូលរេតតននកា ខ្ក្បក្បួលអាកាស្ាតតត

• ការកប្រប្រួលអាការធាតុ​ភែើតភឡើងភោយស្វរែតត ្ម្ជាតិ​
និងរែម្ភាពរររ់មនុរែ

– ការកប្រប្រួលថាមពលប្ពះអាទិតយ​ការកប្រប្រួលយឺតៗ​ននគនលងកផនដជុីវំញិប្ពះ
អាទិតយ​ការកប្រប្រួលររនត​ទឹែរមុប្ទ​ខយល់​ការកប្រប្រួលររនតខយល់​ដុតឥនទាំនៈ
ហាូរីុល​ការការនប្ពភ ើ​ការដុតនប្ពភ ើ​ការរងព់ប្ងីែទីប្ែងុ​ទីលានចាែ​់​​
រប្ោម។ល។ ;; 
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ប្រភពៈ Rahmstorf and Schellnhuber,2006



ផលប ៈពាលន់នឧស្មន័ផទុះរញ្ចរ់

• ឧរ្័នផទាំះែ េ្ែរំ់ខានោ់ន៦​គឺៈ​ឧរ្័នការូនិែ (CO2), ភមតន (CH4),ឌ្ីអារូតអែុរីុត

(N2O) GIuRdUhøúyGr:UkabUn (HFCs) EBrhøúyGr:UkabUn (PFCs) su ‘lPYGicsakørY (SF6)  
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រស្រិមម និងរស្រិមមនវឆ្លា តនឹងអាកាស្ាតតត

• ែរិែម្បានរូលរមួភោះប្ស្វយរញ្ញា ប្រ មពីការកប្រប្រួលអាការធាតុ​
ភដើមបធីានាបានរនតិរុខភរបៀង​និងប្រពន័ធភរបៀង​តមរយៈរភងកើនផលិតភាព​
និងប្បាែរំ់ណូល​ការរនាុនឹំងការកប្រប្រួលអាការធាតុ​និងរូលរមួរនធូររនាយនឹងការកប្រប្រួលអាការធាតុ។

• ការរូលរមួរងំភនះបានរភងកើនប្ររិទធភាពភប្រើប្បារ់្នធានដូរជាការភប្រើ
ប្បារ់្នធានដី​ទឹែ​និងធាតុរូលែរិែម្តិរ​ភដើមបផីលិតភរបៀងឱ្យបានភប្រើន
និងោននិរនតភាព​ប្ពមរងំរភងកើនភាព្ននឹ់ងការកប្រប្រួល​និងវរិតតិនានា។

• ភគលគំនិត​និងការអនុវតតែរិែម្នវឆ្លល តនឹងអាការធាតុ​ជាម្ាបាយមយួ
រប្ោរភ់ោះប្ស្វយរនតិរុខភរបៀងែនុងរររិទការកប្រប្រួលអាការធាតុ។

• ការអនុវតតែរិែម្នវឆ្លល តនឹងអាការធាតុ​គឺភដើមបកែលមអររនតិរុខភរបៀង​
ជយួ​ដល់ែរិែរ​និងរហគមនរ៍នាុនឹំងការកប្រប្រួលអាការធាតុ​និងរូលរមួ
រនធូររនាយការកប្រប្រួលអាការធាតុរែល​ការរភងកើតភគលនភោបាយ​វ ិ្ ីស្វស្តរតគបំ្ទននតប្មូវការ។
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• ែរិែម្នវឆ្លល តនឹងអាការធាតុមនិខុរពីែរិែម្ប្រែរភោយនិរនតរភាពភទ។
ផទាំុយភៅវញិវាជាវ ិ្ ីននការរមួរ េ្ូ លគន នូវវ ិ្ សី្វស្តរតប្រែរភោយនិរនតរភាពភផែងៗ
ភដើមបភីោះប្ស្វយរញ្ញា ប្រ មអាការធាតុរររ់រហគមនែ៍រិែម្ជាែល់ាែម់ួ
យ។

13

•ជាអេបិ្ែម​ឬវ ិ្ ីស្វស្តរតែនុងការរភងកើតនូវលែខខណឌ
រភរេែភទរ​ភគលនភោបាយ​និងការវនិិភោគ​
ភដើមបទីទួលបាននូវនិរនតរភាពននការអេវិឌ្ឍែរិែម្
រប្ោររ់នតិរុខភរបៀងែនុងរររិទននការកប្រប្រួល
អាការធាតុ​(FAO, 2010)

ែរិែម្នវឆ្លល តនឹង

អាការធាតុ

អវីរៅជារស្រិមមនវឆ្លា តនឹងអាកាស្ាតតត?
What is Climate Smart of Agriculture?



២.  ស្ ស្ ស្ម្ភននរស្រិមមនវឆ្លា តនឹងអាកាស្ាតតត (CSA)

រភងកើននរិនតរភាព​ផលិត
ភាពែរិែម្​នងិប្បាែ់
រណូំល

រនាំុ​នងិរភងកើត
រមតាភាព្នន់ងឹ
អាការធាតុ

កាតរ់នាយការរភំាយឧរ័្នផទាំះ
ែ េ្ ែក់ដលរមួរកំណែឱ្យោន​
ការកប្រប្រួលអាការធាតុ

ែរិែម្នវឆ្លល តនងឹអាការធាតុ (CSA)



• ភ ា្ើឱ្យការប្គរប់្គងជីជាតិដីបានលអប្រភរើរភឡើង
• រភងកើនផលិតភាពតមរយៈការភប្រើពូជកដលោនទិននផល
ខពរ់

• រភងកើនផលិតភាពែរិែម្តមរយៈការភ ា្ើពិពិ្ែម្ែនុងផលិតែម្ែរិែម្
• ការកាតរ់នាយនែលភដើមែនុងផលិតែម្តមរយៈការកាត់រនាយការរំណយភលើធាតុរូលដូរជា​ប្គរពូ់ជ​ជីគីម​ី
និងថាន ែំរិែម្​ជាភដើម។

១) រភងកើនផលិតភាព
ែរិែម្​នងិប្បាែរ់ណូំល
ប្រែរភោយនរិនតរភាព

រស្រិមមនវឆ្លា តនឹងអាកាស្ាតតត (CSA)

ស្ ស្ ស្ម្ភទ្ី ១



• ភ ា្ើឱ្យប្រភរើរភឡើងនូវការរនាំនឹងការកប្រប្រួលអាការ
ធាតុ

• ភ ា្ើឱ្យប្រភរើរភឡើងនូវររនារមពន័ធនានារនាំនឹងទឹែ
ជំនន់

• ភ ា្ើឱ្យប្រភរើរភឡើងនូវការប្គរប់្គងទឹែ​ភដើមបរីនាំនឹង
ភប្គះរាងំរងួត

• ភ ា្ើឱ្យប្រភរើរភឡើងនូវការការោរ​និងពាបាលជំងឺដល់
រតា​និងដំណំ

២) រនាំុ​និងែស្វង
ភាព្ននឹ់ងការកប្រ
ប្រួលអាការធាតុ

រស្រិមមនវឆ្លា តនឹងអាកាស្ាតតត (CSA)

ស្ ស្ ស្ម្ភទ្ី ២



• កាតរ់នាយការការរំ់ ល្ ញនប្ពភ ើភដើមបពីប្ងីែែរិែម្
• កាតរ់នាយការភប្រើប្បារ់ធាតុរូលគីមភីផែងៗ​កដលោន
ឥទធិពលដល់ការរំភាយឧរ័្នផទាំះែ េ្ ែ់

• រភងកើនការចារយ់ែឧរ័្នផទាំះែ េ្ ែរូ់លភៅែនុងដី​និងជីវោ៉ា រ់
• ង្ហែមែពឹងកផអែភលើការភប្រើប្បារ់ប្រេពថាមពលមនិ
កមនឥនធនៈ​​(ថាមពលែភែើតភឡើងវញិ)

៣) កាតរ់នាយការរភំា
យឧរ័្នផទាំះែ េ្ែក់ដល
រមួរកំណែឱ្យោន​ការ
កប្រប្រួលអាការធាតុ

រស្រិមមនវឆ្លា តធន់នឹងអាកាស្ាតតត (CSA)

ស្ ស្ ស្ម្ភទ្ី ៣



៣. បរចចររទ្ស្ស្ខំាន់ៗនវឆ្លា តធន់នឹងអាកាស្ាតតតរនតង
ផលតិរមមរស្រិមម

៤) ការប្គរប់្គងទែឹ
ែ. រភរេែភទរពនលិរ​និងរភង្ហគ ែ​(AWD)
ខ. ប្រពន័ធរូមទឹែភោយពនលឺប្ពះអាទិតយ
គ. ការប្រមូលផលទឹែភេលៀងរែាទុែ​

៣) វ ិ្ សី្វស្តរតោដុំះ
ែ. ការភរៀររំដី៖​ការភែៀរពប្ង្ហរដីភោយប្រពន័ធ
ឡាកររ​រា័យប្រវតតិ
ខ.  ពភប្ង្ហះប្រូវប្គរភ់រើម​(Drum seeder, Eli   

seeder) ភោយោ៉ា រីុន
គ. ពភប្ង្ហះប្រូវប្គររ់ងួត​
ឃ. ការរទាំូង (SRI និង​ោ៉ា រីុនរទាំូង)
៥) ការប្គរប់្គងជជីាតដិី
ែ. ការភប្រើប្បារ់ជីរររីាងគ​(ែំរ៉ាុរតិភគែ/
ទឹែ​្យូងអង្ហក ម​ជាភដើម)
ខ. ជីប្ររ់/ដំណគំប្មរដី
គ. ការភ្ាើពិពិ្ែម្ដំណំ
ឃ. ែរិែម្អេរិែែ

១) ការភរៀររកំផនការអាជវីែម្
ែ. ការភរៀររំប្រតិទិនោដុំះដំណំ
ខ. ការែតប់្តែនុងផលិតែម្
គ. ការវភិាគប្ររិទធិភាពភរដាែិរេ

២) គុណភាពប្គរពូ់ជ
ែ. ការភប្រើប្បារ់ប្គរពូ់ជោនគុណភាព(រុទធ)
ខ. ការភប្ជើរភរ ើរប្រភេទពូជ

៨) ប្រពន័ធផលិតែម្ទភំនើររប្មុះ
ែ. ប្រពន័ធផលិតែម្ប្រូវ​និងប្តី
ខ. ផលិតែម្ប្រូវរររីាងគ
គ. ផលិតែម្ប្រូវនិរនតរភាព​(SRP)

៦) វធិានការរប្មុះប្គរប់្គងដណំំ (IPM)
ភប្រើរភរេែភទរIPMរងំ៥​ភដើមបបី្គរប់្គងដំណំ
៧) ការប្គរប់្គងភប្កាយប្រមលូផល
ែ. ការែំណតភ់ពលភវលាប្រមូលផល
ខ. រភរេែភទរទុែោែ់
គ. ការប្គរប់្គងរំភរុើង៖​រំណីរតា​ផលិតែម្ផែតិ​
ការភ្ាើជីែំរ៉ាុរតិ៍​និង្យូងអង្ហក ម
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១. កា រ ៀបចំខ្ផនកា អាជីវរមម



តារាងគណនាក្បស្ទិ្ធិភាពរស្ដ្ឋរិចចស្ក្ោប់
រស្រិ 

ប យិាយចណំ្តយ ចនំនួ/ឯរតា តនមា (៛) តនមាស្ តប(៛)

karerobcMdI ³

- sMrab;sab ¬P¢Ür ras;¦

- P¢Ürdas;dI

- sMrab;sÞÚg ¬P¢Ür- ras;¦

sMPar³

- RKab;BUC

- CI 

- ថ ñaMBul

ឈ ម្ ោះពូជ.................................អាយុកាល.....................ថ្ងៃខែឆ្ន ាំដាំាំុុះោះ..............
១. ការឈ្ជើសឈរ ើស



kMlaMgBlkmµ ³   ¬CYl¦

- ជួលsab

- dksMNab

- ជួលsÞÚg

- ថ្ថៃRcUtកាត់
- e)akEbn

]bkrN¾ ³

- m:asIunbUmTwk

- kardwkCBa¢Ún

- ]bkrN¾epSg²

srubrYm



2- R)ak;cMNUl

briyay Éktþa tMélray tMélsrub

- TinñplRsUv

- cMebIg

srubrYm

3- R)ak;cMenj ³ 

R)ak;cMNUl  - R)ak;cMNay = >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>?



កា វិភាគក្បស្ទិ្ធិភាពរស្ដ្ឋរិចច

• ការវភិាគ្រសិទ្ធិភាពឈសុះឋកិច្ច គឺឈុះើម្បើបានខសែងយល់អាំពើផល
ច្ាំឈេញ/ខាត ខុះលនឹងទ្ទ្ួលបានឈៅកនុងផលិតកម្មម្យួ ខុះលបានឈរៀរច្ាំ អនុវតតន៍ ឈលើថ្ផៃុះើណាម្ួយជាក់លាក់

• ខសែងយល់អាំពើតថ្ម្ៃថ្ងៃឈុះើម្ផលិតកម្មកនុង១ឯកតា

• បានខសែងយល់ពើកតាត ណាម្ួយខុះលបានជៈឥទ្ធិពល ុះល់ុះាំឈេើ រ
ការឈៅកនុងផលិតកម្ម

• ងាយ្សួលផលិតករឈ្ែើឈសច្កតើសឈ្ម្ច្ច្ិតតជាងមើឈៅកនុងផលិតកម្ម
(ជាំរុញ រឈងកើន កាត់រនថយ ឈបាោះរង់.....?)។
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២. គតណភាពក្ាប់ពូជ



25

 ប្គរពូ់ជរុទធ ភោយគ្នលាយជាមយួប្គរពូ់ជប្រូវដនទ និងប្គរភ់ម្
 ប្គរភ់ពញ ទំហំរ៉ាុនគន ោនពណ៌េលថឺាល
 ប្គរពូ់ជគ្នជំងឺ និងស្វន មរំ ល្ ញ
 អប្តដំណុះខពរ់ចារពី់ ៨០% ភឡើងភៅ
 ប្គរពូ់ជកដលោនរំភណើ មចារពី់ ១២ ភៅ១៤%។

 ភប្ជើរភរ ើរប្រភេទពូជកដលប្តូវនឹងរដូវកាលោដុំះនិងភែែប្តររសិ្វា នតំរន់
 ភប្រើប្បារ់ប្រភេទប្គរពូ់ជរុទធ
 ភប្ជើរប្រភេទពូជកដលោនតប្មូវការទីផារ
 ប្រភេទពូជកដលោនប្រេពរារ់លារ់
 ប្រភេទកដលោនែិរេរនាែរិែម្
 ប្រភេទពូជកដលទទួលបានអងករោនគុណភាពខពរ់ និងោនតនមលខពរ់។

លែខណៈរររ់ប្គរពូ់ជប្រូវ

ការភប្ជើរភរ ើរប្រភេទពូជ

កា រក្បើក្ាស្ក់្ាប់ពូជស្តទ្ធនិងក្បរពទ្ពូជ
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៣. វិធីស្ថស្រស្ោ្ដំ្តុះ

ររេុរបនន ភយើងភឃើញោនវ ិ្ សី្វស្តរតោដុំះ ដំណបំ្រូវជាភប្រើនប្រភេទកដលែរិែរនិយម
ោនដូរជា៖
១/ ការោភំោយរទាំូង
រទាំូងភោយោ៉ា រីុនទំភនើរ
រទាំូងភោយនដ
២/ ការពភប្ង្ហះប្គរ់
ពភប្ង្ហះភោយោ៉ា រីុនទំភនើរ
ពភប្ង្ហះភោយនដ
និងការភប្រើប្បារ់ររោិណប្គរពូ់ជភផែងៗគន
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កា ររៀ ពក្ងាបដ្ីឱ្យានរាបរស្មើ

• ការភែៀរពប្ង្ហរដីកប្រោនគុណរមបតតដូិរជា៖
– កាតរ់នាយររោិណទឹែភប្ស្វរប្រពរហូត​៣០%
– រំភណញភពលភវលាពី​១០-១៥%
– កាតរ់នាយភម្ដុះែនុងកប្របានរហូតដល់​៤០%
– ភ ា្ើឱ្យដំណបំ្រូវដុះលូតលារ់ភរ្ើគន លអ​និងទំុ
ប្រុះគន

– ផតល់ទិននផលខពរ់​(ភៅែមពុជា​ការភែៀរពប្ង្ហរដីរ្
ភមើលអរភងកើនទិននផល២៤% ឬ​៥៣០​kg/ha)

– ទទលួបានគុណភាពប្រូវលអ​

• វភីដអរូតីពីការភែៀពប្ង្ហរដី៖ https://www.youtube.com/watch?v=KNgakpK4GHc

https://www.youtube.com/watch?v=KNgakpK4GHc


28• វភីដអរូតីពីការភែៀពប្ង្ហរដី៖ https://www.youtube.com/watch?v=KNgakpK4GHc

ស្រមមភាពកា ររៀពក្ងាបដ្ី

https://www.youtube.com/watch?v=KNgakpK4GHc
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ស្រមមភាពវិធីស្ថស្រស្ោ្ដំ្តុះ បស្រ់ស្រិ 
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ដាំដដយឧបករណ៍បាំពាក់ពីដរោយររាំទ័រ ( VENCE TUDO)

កា ោកំ្ាប់ក្សូ្វស្ងតួជាជួ រោយោ ស្តនី

ោភំោយ Thaikit



31

កា ស្ទងូរោយរក្បើោ ស្តនីទ្ំរនើប



ក្បព័នធបូមទ្ឹររោយរក្បើពនាឺក្ពុះអាទ្ិតយ

32

https://www.khmerenergy.com/cust
om-solar-power

៤.កា ក្គប់ក្គងទ្ឹរ



១. ២​របាត ហ៍រនាទាំ រព់ីរទាំូង​ប្តូវទុែឱ្យរងួត​​ភហើយ
រភនាល ះរយៈភពលភប្ស្វរប្រពនន​AWD អារកប្រ
ប្រួលពី​២-១០​នែង។
រំគល់៖​កប្រប្តវូរែាទែឹែមពរ់​៥​cm ភៅមនុភពលដណំែក់ាលភរញ ក្ រហូត
ដល់១របាត ហ៍​ភប្កាយដំណែក់ាលភរញ ក្

បរចចររទ្ស្ពនាិច និងបរងាគ រ (AWD)

រំពងទ់ឹែកដលអារភប្រើរប្ោរែ់ំណត់
ភពលភវលាភប្ស្វរប្រពភោយតម
ោនការធាល ែរុ់ះជភប្ៅទឹែភៅខាងែនុង
រំពងទ់ឹែ

២. ភៅភពលែប្មតិទឹែែយរុះ​
១៥​cm ខាងភប្កាមនផទាំដី ការ
ភប្ស្វរប្រពប្តូវបានពនលិរវញិ​
រហូតដល់ែមពរ់ទឹែ​៥​cm ។

រងចាែំមពរ់ទឹែ
ែយរុះ​១៥​cm

33

ភប្ស្វរប្រព

ភប្ស្វរ



កា ក្បមូលផលទ្ឹរស្្តរនិងកា រក្បើក្ាស្់

34

https://www.villagesquare.in/rainwater-harvesting-best-way-
forward-irrigation/
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កា រក្បើក្ាស្ទ់្ឹរឱ្យោនក្បស្ទិ្ធិភាព

• ការភលើែេលកឺប្រឱ្យបានស្វអ តលអ៖
– កែរែាទឹែែនុងកប្រ​
– កាតរ់នាយបាននូវភម្រនប្ងដុះ
– កាតរ់នាយការបាតរ់ង​់ហូរភរញនូវជីជាតិកដលបានផគតផ់គង់
– ភ ា្ើឱ្យដំណបំ្រូវដុះលូតលារ់ភរ្ើគន លអ និងទំុភរ្ើគន
រោអ តេលកឺប្រឱ្យបានស្វអ តជានិរេ៖
– កាតរ់នាយែតត ជំរែរតាលអិត​ជំងឺ
– ទទលួបានគុណភាពប្រូវលអ​



• ការភប្រើប្បារ់ជីឱ្យបានប្តមឹប្តូវភៅតមតប្មវូការរររ់ដណំ​ំភោយកផអែភលើ៖
– រទោា នននការភប្រើប្បារ់ជតីមតរំនឬ់អនុស្វរនរ៍ររ់រភរេែភទរ
– ភប្រើប្បារ់​Soil Test Kit
– Leaf Color Chart

36

កា រក្បើក្ាស្ជ់ីឱ្យស្មក្ស្ប

៥.ក្គប់ក្គងស្ថ ាតតតចិញ្ចមឹ



• ភប្រើប្បារ់ជីែំរ៉ាុរតិ៍​្យូងអង្ហក ម​កាែរំណល់ឡជីវ
ឧរ័្ន​និងជីប្ររ់​ភដើមបរីភងកើនជជីាតដិី

• ការភប្រើប្បារ់ជីរររីាងគរមួផែនំឹងជគីមីី
• រភរេែភទរប្គងប្គងរំណឹែដី​(ឧ. ោដំំណំ
គប្មរដ​ីការោដំំណរំងាិល​ជាភដើម)

37

កា រក្បើក្ាស្ជ់ីធមមជាតិខ្រខ្ក្បគតណភាពដ្ី



កា រធវើពិពិធរមមដ្ំណ្តរំលើដ្ីខ្ក្ស្

• រភងកើនប្បាែរំ់ណូលរកនាមរប្ោរប់្គសួ្វរ
• អារទរទ់ល់នឹងការកប្រប្រួលតនមលផលិតផល
• កាតរ់នាយនូវផលរ៉ាះោល់ននការកប្រប្រួលអាការ
ធាតុ

• រភងកើនតុលយភាពអាហាររប្ោរប់្គួស្វរ
• ជាប្រេពរកនាមរប្ោរភ់ ា្ើរំណីរតា
• ជយួ​អេរិែែ្នធាន្ម្ជាតិ
• កាតរ់នាយការរំពុលររសិ្វា ន
• ការរនាយការពឹងកផអែភលើធាតុរូលភប្ៅែរិោា ន​

(ជី​និងថាន ំពុំលគីម)ី
• កផអែភលើការោដំំណរំងាិលអារជយួ​កាតរ់នាយ
រតាលអិត​ជំងឺ​និងភម្រនប្ង

• រភងកើនរនតិរុខភរបៀងែនុងរហគមន។៍

https://qcat.wocat.net/en/wocat/
technologies/view/technologies_
1890/
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៦. វិាតនកា ចក្មុុះក្គប់ក្គងដ្ំណ្តំ

វធិានការរប្មុះប្គរប់្គងដំណគឺំជាប្រពនធប័្គរប់្គងដំណកំដលរមួរ េ្ូ លនូវប្គរវ់ ិ្ ី
ស្វស្តរតរងំអរ់ភដើមបកីែរែានិងការោរដំណឱំ្យដុះលូតលារ់លអ ទទលួបានទិននផល
ខពរ់​ធានាបាននូវនិរនតរភាពផលិតែម្ ប្ររិទធិភាពភរដាែិរេ និងការោររុខោលភាព
រររ់ែរិែរនិងររសិ្វា ន។
ភគលការណ៍ប្គិៈរំខាន់ៗ រររ់ែម្វ ិ្ ី (IPM) រំននួ៤ ោនដូរតភៅ៖
១/ ោដំំណឱំ្យដុះលូតលារ់លអ៖ ប្តូវភប្ជើរភរ ើរពូជឱ្យបានលអ ទិននផលខពរ់ ្ននឹ់ងរតា
លអិត ជំងឺ និងរមប្ររលែខខណឌ ែនុងតំរន។់
២/ កែរែារតាោនប្រភោជន៖៍ ប្តូវករាងយល់ឱ្យបានរារ់អំពីប្រភេទរតា និងររោិណ
រតារីុដំណំ វតតោនរតាោនប្រភោជនែ៍នុងកប្រ/រំការលែខណៈននការររ់ភៅនិងការរីុ
រំណីរររ់រតានីមយួៗ។



៣/រុះពិនិតយកប្រជាប្រចា៖ំ គឺជាការង្ហរចាបំាររំ់ផុត​កដលភ ា្ើឱ្យែរិែរបានពិនិតយ
និងវាយតនមលអំពីស្វា នភាពកប្រ​លែខណលូតលារ់រររ់ដំណ​ំស្វា នភាពទឹែ​ដី​
ភម្រនប្ង​វតតោនរតាោនប្រភោជន​៍វតតោនរតារីុដំណនិំងស្វា នភាពននការ
រំ ល្ ញរររ់វាភៅតមតំណែក់ាលនិងវគគលូតលារ់នីមយួៗរររ់ដំណ។ំ

៤/ ែរិែរកាល យជាអនែជំនាញែនុងផលិតែម្ដំណ៖ំ រភងកើនរមតាភាពែរិែរឱ្យភរះ
ពិនិតយស្វា នភាពកប្រ​ភរះវភិាគ​និងភ ា្ើភររែតីរភប្មររិតតភោយខលួនឯងប្រែរភោយ
ភាពនវឆ្លល ត​តមរយៈការភ ា្ើពិភស្វ្ន​៍ការ ល្ រ់រតូររភរេែភទរជាមយួអនែ
រភរេែភទរនិងែរិែរែនុងតំរន​់ភដើមបរីភងកើនភាពភជឿជាែនិ់ងពឹងកផអែភលើខលួនឯង។
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វិាតនកា កា ពា និងរោច ត់ (IPM)

១/ វធិានការោដុំះ/ភែែប្តស្វស្តរត​៖
២/ វធិានការជីវស្វស្តរត៖​
៣/ វធិានការភមកានិរ៖​
៤/ វធិានការគីមសី្វស្តរត៖​
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កា រំណត់រពលក្បមូលផល

៨០-៨៥% ទំុពណ៌
ភលឿង

រំភណើ ម រំននួនែងភប្កាយភរញែរួ

រំភណើ មរភនាល ះ ២១-
២៤%

២៨- ៣៥​នែង
(រដូវប្បាងំ)

៣២- ៣៨​នែង
(រដូវវរារ)

ពណ៌ប្គរ​់និង
រំភរើង

៧.កា ក្គប់ក្គងរក្កាយក្បមូលផល



• រំភណើ ម១៣-១៤% រប្ោរប់្រូវរំណី​និង​១២% រប្ោរប់្គរពូ់ជ
• ទុែភៅែកនលងរុវតាភិាព​គ្នការរំ ល្ ញពែីតត រនប្ង
• ប្រពន័ធរតុែទុែរទិជតិ​(Hermetic storage systems):

– Cocoon
– IRRI supper bag
– ្ុងរិទជតិ
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កា ស្្តរទ្តរ

Cocoons

http://www.knowledgebank.irri.org/step-by-step-production/postharvest/storage/grain-storage-systems/hermetic-storage-systems


• ភជៀរវាងដុតរំភរុើង
• ប្រមលូភ ា្ើរំណីរតា
• រប្ោរោ់ផំែតិ
• ភ ា្ើជីែំរ៉ារុតិ៍​កែលមអដី
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កា ក្គប់ក្គងជស្រ រ្ ងំ និងចំរបើង



១- ការដាំឆ្លា ស ់(Intercropping)

 ការដាំដាំណាំឆ្លា ស់គឺជាការដាំដាំណាំ
ចាប់ពី ២ ឬច្រីន្បចេទចៅក្បែរ ឬ
បន្ទា ប់គ្នា បាុងចពលក្ែមយួ

 ចគ្នលបាំណងសាំខាន់គឺដាំដាំណាំ
ច្រីនមុខបាុងផ្ទាដីក្ែមយួ បចងកនីទិនា
ទល ច្បី្ាស់ជីជាែិ្ែឹម្ែូវ និង
កាែ់បនថយសែវលអិែ។

៨. ក្បពនធ័ផលតិរមមទ្ំរនើបចក្មុុះ
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 ការដាំដាំណាំបងវិលគជឺាការដាំ
ជាបនតបន្ទា ប់ផ្ន្បចេទដាំណាំ
ខុសៗគ្នា ចៅបាុងផ្ទាដីក្ែមួយចៅ
តាមរដូវច្កាយៗចទៀែ

 វាជួយកាែ់បនថយការហូរច្ចាោះ
ដី បចងកីនជីជាែិដី  និងទិនាទល   
ដាំណាំ

២- ការដាំបងវលិ (Crop rotation)
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៣- ការដាំលាយ (Mixed cropping)

 ការដាំដាំណាំលាយគឺ ជា្បព័នធ
ក្ដលដាំដាំណាំ២ ឬ ៣្បចេទ
ចទេងគ្នា ចៅចលីដីក្ែមយួ ក្ដល
ដាំណាំមយួជាដាំណាំសាំខាន់ និង
ដផ្ទចទៀែជាដាំណាំបន្ទា ប់បនេាំ។

  ចគ្នលបាំណងគឺ កាែប់នថយការ
ាែ់បង់ ឬបរាជ័យ ទតលច់សែៀង
និងរាំណីសែវ ្ពមទាំងធាន្ទនូវ
ែុលយភាព្បព័នធចេបូឡូសុី
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៤- ការដាំដាំណាំគ្មបដចី្វជីី្ សស់
(Green manure)

 ការដាំដាំណាំច វ្ជីាជី្សស់ វានឹង
ទតល់្បចោជនោ៍៉ា ង្ាំច្ងដល់
ការក្បលមអដី  ស្ាបក់ារដាំ
ដាំណាំបនតបន្ទា ប់ចទៀែ

 ជាទូចៅវាជយួក្បលមអដី បចងកនី
សារធាែុសររីាងគ និងជីជាែិដី ឬ
អារ្គប់្គងចមៅ រផ្្ង
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៥- ការទលិែជី្ មៅជាែ ិ(បាំប៉ាុសតិ៍ ជទីបឹ្មៅជាែ)ិ
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៦.្បព័នធច្សារ្សពផ្វឆ្លា ែ 
(Drip & Sprinkler irrigation)

 ទតលេ់ែថ្ បចោជន៖៍
- ្គប់្គងសាំចណីមដីានលអ
- បចងកីនទិនាទល
- សនេាំសាំផ្រទឹប ជី ថាមពល និងពលបមៅ
- ការ្សូបយបជីាន្បសិទធិភាព
- អារច្សារ្សព្គប់បក្នាង
- កាែ់បនថយការដុោះចមៅ  សែវលអិែ និងជមងឺ
- ការេនុវែតដាំដុោះងាយ្សួល

 គុណវបិែត
- ែផ្មាខពស់      - ការងារច្រីនចពលចាប់ចទតីមដាំបូង និងរុងច្កាយ
- ្ែូវការក្ែទាំជា្បចាាំ - ការរបាទឹបបាុងដីែិរ
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៧- ការច្បទីាោះសាំណញ់ឬបញ្ច ប់
 ទាោះសាំណញ់ ឬបញ្ច ប់គឺជាគ្មប
ការពារដាំណាំពីបតាត ខាងច្ៅដូរជា
្ែជាប់ ឬចៅត ខាា ាំង សែវលអិែរផ្្ង

 អារបងកលបខខណឌ ងាយ្សលួ បាុងការ
ដាំដាំណាំចពញមយួឆ្លា ាំដូរជាបក្នា ច ី
ហូប ក្ទា ផ្កក ជាចដីម

ទល្បចោជន៍៍ៈ
 កាែ់បនថយរដូវដាំដុោះ
 ការពារធាែុអាកាសខាងច្ៅ
 ដាំដាំណាំច្រីន្បចេទ
 ការពារឬសែវលអិែ និងជមងឺ
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៨. ្បព័នធដាំដាំណាំមនិច្បដីី
(Soilless farming system)

1- េុី្ ដូប៉ាូនបិ ឬការដាំបក្នាចលីទបឹ (Hydroponic)
 េីុ្ដូប៉ាូនិប ឬការដាំបក្នាចលីទឹប គឺការដាំចលីសូលុយសយុងទឹបក្ដលានលាយ
សារធាែុគីមីរិញ្ច ឹមររួជាច្សរស្ាប់ទគែ់ទគង់រុបខជាែិ  (ទឹប េុបសីុក្សន និង
សារធាែុរិញ្ច ឹមគីមី)
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2- អខាែ រ ូនកិ (Aquaponic)

 េខាវ ប៉ាូនិប  (Aquaponic) គឺការបញ្ចូ លគ្នា រវាង្បព័នធផ្នការដាំបក្នាចលីទឹប 
(Hydroponic) និង ការរិញ្ច ឹម្ែី (Aquaculture) 

 បចរចបចទសពីរចនោះគឺបាំចពញឲ្យគ្នា ចៅវញិចៅមប (្ែី និងបក្នា)។
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3- Aeroponic
 Aeroponic គឺខុសពីេីុ្ដូប៉ាូនិបក្ដលមិនដាំដុោះចលីទឹបចទ។
ចគច្បីសូលុយសយុងសារធាែុរិញ្ច ឹមាញ់ចៅចលី្បព័នធឬសរុបខជាែិជា្បចាាំ។
 ទល្បចោជន៖៍

• េនុវែតចៅចលីដីានសារធាែុពុល្បខវប់ ែៅច្រីន គ្នៅ នជីជាែិ
• ដីែូររចងអៀែ ដូរជាចៅទី្បុង និងជាយ្បុង។
• ្បព័នធចនោះ្ែូវការទឹបែិរជាងការដាំចៅចលីដី
• ្បព័នធចនោះជាជច្មីសដ៏លអស្ាប់បក្នាងាន្បេពទឹបែិរែរួ
• ទតល់ទិនាទលខពស់ជាងការដាំតាមទាំលាប់ ពី ២០ ចៅ៣០%។

54



ស្មូអ គតណ!
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