
 

ព្រះរាជាណាចព្ររម្ពជុា 
 ជាតិ សាសនា ព្រះម្ហារសព្ត

rrrÂsss 

 

 

 
ព្រសងួរសរិម្ម រកុ្ខា ព្រមាញ ់និងននសាទ 
អគ្គនាយរដ្ឋា នរសរិម្ម  
នាយរដ្ឋា នវិសវរម្មរសរិម្ម 

គ្នព្មាងខ្សសព្ចវ៉រ់ផលតិរម្មនដ្ឋយភាតរៈររសិាា ន 
Climate-Friendly Agribusiness Value Chains Sector Project (CFAVC) 

ADB Loan No. 3661-CAM (COL), 8346-CAM (EF) and Grant No. 0579 (EF) 

ឯរសារនម្នរៀនរណុ្ះរណ្ាល  
ស្រីី 

 

 

 
 

រ ៀបចំរោយ៖ នាយកោា នវសិ្វកម្មកសិ្កម្ម (DAEng) 
ឆ្ន ាំ ២០២០ 

ព្ររ័នធផលតិរម្មរសរិម្មអភិររស 
(Conservation Agriculture Production Systems)  

 



Conservation Agriculture  

  Page 2 

១. ស ចកតីសផតើម 

របម្េសកមពុជា  បានចាតេុ់កវស័ិយកសិកមម  ជាវស័ិយអាេិភាពមយួកនុងរំម្ោម  វស័ិយអាេិភាពគនលឹឹះ
កនុងការរេរេងក់ំម្ ើ នម្សដឋករិចជាតិ។ កនុងឆ្ន ២ំ០១៩ វស័ិយកសិកមមបានរូលរមួរំខ្ ករបោ ២០.៨%  នន
ផលិតផលកនុងរសុកសរបុ។ ម្ោយវសិ្ថលភាពដីម្ៅកមពុជាោនម្ររើន ម្េើបកិរចសិតសំរបឹងខ្របង កនុងការបម្ងកើនផលិត
ភាពកសិកមមនាម្ពលបរចុបបននរតូវបានយករតិតេុកោក។់ កប៏៉ាុខ្នត ដីកសិកមមបរចុបបនន កំពុងរបឈមនឹងបញ្ហា គួរឱ្យកត់
សោគ ល់ ម្ោយកនុងម្នាឹះ ចាបព់ីតំបនជ់រោល រហូតដល់របភពេឹកខ្ផនកខាងម្លើ ការបាតប់ងជ់ីជាតិ និងការហូរម្រចាឹះដី 
ផារភាជ បម់្ៅនឹងការផ្លល ស់បតូរគរមបនរពម្ឈើមកជាដីកសិកមម ការខ្របរបួលយ៉ា ងម្លឿនននរបពន័ធកសិកមម ពីការម្ធវើ
កសិកមមតាមខ្បបយថាផលម្ៅរបពលវបបកមមឯកវបបកមមដំោ ំដូរជាម្ោត ដំឡូងម ីម្រក កនុងរំម្ោមដំោមំ្ផែងៗ
ម្េៀត។ ម្ៅកនុងតំបនដ់ីសពស់ដធ៏ំលវឹងម្លវើយ ការបាតប់ងជ់ជីាតិដី កំពុងម្កើតម្ឡើងកនុងម្លបឿនយ៉ា ងម្លឿន ខ្ដលម្ពល
សលឹះបងកជាលេធផលអវជិជោនធងនធ់ងរដល់សងគម ម្សដឋកិរច (របាករ់ំ ូលទាប បម្ងកើនប ុំល) និងបរសិ្ថថ ន។  

ការពិតមនិអាររបខ្កកបានខ្ដលរបពលវបបកមមកសិកមម (រសូវ និងកសិកផលម្ផែងៗ) ផតល់នូវការបម្ងកើន
េំហំផលិតភាពដម៏ហិោ ម្រកាមលកខស ឌ ននការម្របើរបាស់ធនធានយ៉ា ងខាល ងំកាល  នងិហមតរ់តក់នុងលកខស ឌ ខ្ដល
អាររគបរ់គងបាន។ យ៉ា ងោមុរិ វោនស្ថរៈសំខានោ់ស់កនុងការេេួលស្ថគ ល់នូវខ្ដនក ំត ់នងិផលប៉ាឹះោល់
ខ្ដលបងកម្ឡើងម្ោយរបពន័ធផលិតកមមខ្ដលអារស័យម្លើសំភារៈគីមកីសិកមម។ លំនានំនការម្ធើវរបពលវបបកមមទាងំម្នឹះ
បង្ហា ញម្អាយម្ ើញនូវកំរតិននខ្ដនក ំតម់យួរំនួនរមួោន (i) ការបម្ងកើននូវការម្របើរបាស់ជីគីម ីនងិថាន ពុំលកសិកមម
បងកម្អាយោនការបពុំលគុ ភាពេឹក និងដ ីនងិកតីបារមម ៍រំម្ោឹះបញ្ហា សុសភាពពីសំោកអ់នកម្របើរបាស់ (ii) ការ
សឹកម្រររលិជីជាតដិី (ស្ថរធាតុសររីាងគដី សកមមភាពមរីកូសររីាងគ) និង (iii) ការបម្ងកើតម្អាយោនលកខ ៈជាកល់ាក់
របស់របពន័ធោដុំឹះដូរជាភាពហាបខ់្ ន និងការធាល ករុ់ឹះដុនោបម្សវកមមម្អកូឡូសីុដ ី(តំបនេ់ំនាប)។  

តាងំពីឆ្ន ២ំ០០៤ របពន័ធោដុំឹះរម្បៀបថ្មី និងការអនុវតតម្ោយខ្ផែកម្លើម្ោលការ ៍កសិកមមអភរិកែ រតូវបាន
ម្រៀបរំនឹងម្ធវើម្តសតស្ថកលបង កនុងតំបនម់្អកូឡូសីុកសិកមម ម្ៅកមពុជា។ របពន័ធផលិតកមមកសិកមមអភរិកែ អារស័យ
ម្លើម្ោលការ ៍ធំៗរំនួន ០៣ រមួោន៖ ១. ការកាតប់នថយការរខំានដីជាអតិបរោិ ឬោម នការភជួររាស់ ២. ដីរតូវោន
គរមបជាអរិន្នតយត៍ាមរយៈការោដំំោគំរមបដី នងិ ៣. ការម្ធវើពិពិធកមមដោំមំ្ោយការោដំំោឆំ្ល ស់ ឬបងវិ
ល។ ជាលេធផលននការសិកាម្នឹះ បានបង្ហា ញឱ្យម្ ើញថា បម្រចកម្េសរបពន័ធផលិតកមមកសិកមមអភរិកែ(CAPS) 
បានម្ធវើឱ្យរបម្សើរម្ឡើង ននជជីាតិដី កាតប់នថយកោល ងំពលកមម រកាសំម្ ើ មដី បម្ងកើនេនិនផល នងិជួយ បម្ងកើនរបាក់
រំ ូលដល់កសិករខាន តតូរ។ កសិកមមអភរិកែ គឺជាគនលឹឹះម្ៅកាន ់ របពលវបបកមមផលិតកមមដោំ ំ របកបម្ោយ
និរនតរភាព  ម្ដើមបបីំម្ពញនូវរ ីំអាហារដល់រំននួរបជាជនខ្ដលកំពុងម្កើនម្ឡើងម្នឹះ ស ៈខ្ដលធនធានធមមជាត ិ
និងរបពន័ធម្អកូឡូសីុកំពុងរតូវបានខ្ថ្រការសបម្ពលជាមយួោន ។ ការេេួលយក នងិការបម្ងកើនការអនុវតតម្ោល
ការ ៍កសិកមមអភរិកែ មនិរតឹមខ្តជួយ បម្ងកើនេិននផលដោំ ំ របស់កសិករប៉ាុម្ោណ ឹះម្េ ខ្តវបានរូលរមួ ដល់ការខ្ថ្
រកាបរសិ្ថថ ន និងអតថរបម្យជនដ៍ល់ខ្ផនកម្សដឋករិចរបស់របម្េសម្េៀតផង។ 
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២. សតើក កិមមអភិរកសជាអវី? 

 កសិកមមអភរិកែ គឺជារបពន័ធផលិតកមមកសិកមម ខ្ដលរូលរមួខ្ថ្រកាធនធានធមមជាតិ ោនម្ោលបំ ងម្លើ
ការពរងឹងផលិតកមម និងេិននផល ឱ្យោនការរបកួតរបខ្ជង ស ៈខ្ដលធនធានធមមជាតរិតូវបានម្ធវើឱ្យរបម្សើរម្ឡើង។ 
ម្ដើមបសីម្រមរម្ៅបាន ម្គរតូវអនុវតតតាមម្ោលការ ៍រគឹឹះសំខានប់ី ខ្ដលរតូវរបតិបតតជិាមូលោឋ នរមួោន  ជាមយួនងឹ
ការអនុវតតផលិតកមមលែៗ  រមួោនស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមសរោបដ់ោំ ំ េឹក និងការរគបរ់គងកតាត រនរងជាម្ដើម។ ម្ោល
ការ ៍ទាងំ៣ខ្ដលផារភាជ បោ់ន  ោនម្រៀបរាបដូ់រខាងម្រកាម៖ 

២.១ នគាលក្ខរណ៍សខំាន៣់ ននក្រពន័ធផលតិរមមរសរិមមអភរិរស 
របពន័ធផលិតកមមកសិកមមអភរិកែអារស័យម្លើម្ោលការ ៍ធំៗរំននួ ០៣ រមួោន៖  

១. ការកាតប់នថយការរខំានដជីាអតិបរោិ ឬោម នការភជួររាស់  
២. ដីរតូវោនគរមបជាអរិន្នតយត៍ាមរយៈការោដំំោគំរមបដី និង  
៣. ការម្ធវើពិពធិកមមដំោមំ្ោយការោដំំោឆំ្ល ស់ ឬបងវលិ។  

 

 

 

 

 

 

 
 

២.២ នគាលបណំង នននគាលក្ខរណ៍ទងំ៣  
ម្ោលការ ៍គនលឹឹះទាងំម្នឹះោនម្ោលបំ ងដូរខាងម្រកាម៖ 

 បម្ងកើនការម្របើរបាស់ម្ឡើងវញិននជីវោ៉ា ស ជាមយួនឹងេសែនៈ កនុងការបម្ងកើនរបសិេធភាពននដំម្ ើ រ
បំខ្បកស្ថរធាតុសររីាងគ និងការម្របើរបាស់ម្ឡើងវញិនូវស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមជារបចា ំ

 ករមតិជាអបបបរោនូវការបាតប់ងថ់ាមពល េឹក ស្ថរធាតុរញិ្ច ឹម និងធនធានម្សម្នេរិ ម្ោយបម្ងកើន
ការអភរិកែ និងការស្ថត រម្ឡើងវញិនូវធនធាន េឹក និងដី និងជីវៈររមុឹះ  

 ម្ធវើពិពិធកមមរបម្ភេ និងធនធានម្សម្នេិរកនុងរបពន័ធម្កែរតបរសិ្ថថ នជារបចា ំនិងរម្នាល ឹះម្ពលកនុងករមតិ
េីវល និងតបំនស់្ថថ នរបពនធក័សិកមមទាងំមូលខ្តមតង។ 
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ការអនុវតតកសិកមមខ្បបម្នឹះ វនឹងជួយ បម្ងកើនអតថរបម្យជនអ៍នតរអំម្ពើននដំម្ ើ រជីវៈស្ថ្សត និងសំម្យគកមម 
កនុងសោសធាតុននម្កែរតជវីៈររមុឹះ គឺម្ដើមបបីម្ងកើនម្សវកមម និងដំម្ ើ រការគនលឹឹះៗននរបពន័ធម្អកូឡូសីុ។ ម្រៅពីរបសិេធ
ភាព កនុងការម្ធវើម្អាយរបម្សើរម្ឡើងនូវគុ ភាពបរសិ្ថថ ន ការបម្ងកើនទាងំបរោិ  គុ ភាព និងសុវតថិភាពរំ ី
អាហារ សុសភាព និងផលិតភាពរបស់ដី បម្ងកើនគុ ភាពម្សវកមមម្អកូឡូសីុដី បម្ងកើនរបសិេធភាពននការម្របើរបាស់
េឹក និងបនាុំម្ៅនឹងការខ្របរបួលអាកាសធាតុ។ ការអនុវតតកសិកមមម្អកូឡូសីុកប៏ាន ផតល់នូវអតថរបម្យជនខ៍្ផនក
ម្សដឋកិរច(Economic) និងម្សដឋកិរចសងគម(Socio-economic) យ៉ា ងម្ររើនដល់អនកោដុំឹះ ពិម្សសកសិករខាន តតូរ 
ម្ៅតាមជនបេ។ ការម្ធវើម្អាយរបម្សើរម្ឡើងនូវលកខស ឌ ទាងំឡាយខ្ដលោនឥេិធពលម្ោយផ្លទ ល់ ឬម្ោយ
របម្យលម្លើរបពនធផ័លិតកមមកសិកមម ដូរខ្ដលបានម្រៀបរាបខ់ាងម្លើអារជួយ បម្ងកើនេិននផល ស ៈខ្ដលនថ្លម្ដើមនន
ការម្ធវើផលិតកមមរតូវបានកាតប់នថយខ្ដលរមួោន៖  

 កាតប់នថយតរមូវការហវូសីុលឥនធនៈ (ពិម្សសកនុងការម្រៀបរំដ)ី  
 កាតប់នថយម្ពលម្វលាខ្ដលរតវូរំោយម្លើការង្ហរោដុំឹះជាម្ដើម 
 តរមូវការននការម្របើរបាស់សំភារៈកសិកមម (ជីគីម ី ថាន សំំលាបម់្មម  និងថាន សំំលាបស់តវលែិត) អារ

រតូវបានកាតប់នថយ ម្ៅម្ពលខ្ដលកសិករអនុវតតម្អាយបានខាជ បស់ជួន នូវម្ោលការ ៍បម្រចកម្េស
សំខាន់ៗ  របស់កសិកមមម្អកូឡូសីុម្អាយបានម្ររើនឆ្ន ជំាប់ៗ ោន  ម្ោយស្ថរសោព ធននកតាត រនរង
ទាងំម្នាឹះនឹងរតូវបានរគបរ់គង ម្ោយលំនឹងននរាបជ់ីវៈស្ថ្សតកនុងធមមជាតិ (Biological regulations)។  

ម្របៀបម្ធៀបរវងការភជួររាស់ នងិកសិកមមអភរិកែ 

ការភជួររាស់ កសិកមមអភរិកែ 
- បាតប់ងស់មតថភាពបនាុ ំ
- បំផ្លល ញេរមងដ់ី នងិភាពហាបខ់្ ន 
- បាតប់ងស់កមមភាពជីវស្ថ្សត 
- បាតប់ងស់្ថរធាតុរិញ្ច ឹមហូរម្រចាឹះ 
- បាតប់ងស់្ថរធាតុសររីាងគ 
- ោម នលំនឹងរបជាករជីវស្ថ្សត 

- ភាពធនស់ពស់ 
- បនតផតល់ស្ថរធាតុសររីាងគជារបចា ំ
- សំបូរខ្បប & ររមុឹះជីវស្ថ្សតដី 
- េរមងដ់បីម្ងកើតការសតុកេឹកវដតស្ថរធាតុរិញ្ច ឹម 
- ម្កើនម្ឡើងបរោិ  និងលំនងឹស្ថរធាតុសររីាងគ 
- លំនឹងរបជាករជីវស្ថ្សត 

 

 

 

 

 

 

របពន័ធលាងម្រចាឹះ ម្សវកមមម្អកូឡូសីុ 
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២.៣ អតថក្រនោជន ៍ននក្ខរអន វតតបនចេរនទសរសរិមមអភរិរស 
ការអនុវតតកសិកមមអភរិកែម្នឹះ គឺជាការអភរិកែធនធានធមមជាតិ និងខ្ថ្រកាបរសិ្ថថ នឱ្យបានគងវ់ងែយូរ

អខ្ងវង សរោបម់្ធវើកសិកមម កនុងបរបិេខ្ដលកមពុជាកំពុងជួបរបេឹះនូវម្រោឹះរាងំសងួត កដូ៏រជាការខ្របរបួលអាកាស
ធាតុ នាម្ពលបរចុបបនន។ 

ម្តើកសិកមមអភរិកែ ផតល់អតថរបម្យជនដ៍ល់កសិករ នងិសហគមនប៍ានម្ោយរម្បៀបោ? 

 ម្ៅម្ពលខ្ដលម្ោលការ ៍សំខាន់ៗ  ទាងំ៣ របស់កសិកមមអភរិកែ (ការមនិភជួរដ ីការោដំោំគំរមបដ ីនងិ
ការោដំោំបំងវលិ) រតូវបានអនុវតតសមរសប ម្ោយកសិករ និងសហគមន ៍ពួកម្គអារទាញយករបម្យជនដូ៍រជា៖ 

 បម្ងកើនផលិតភាពកសិកមម 
 ម្ធវើឱ្យលកខស ឌ រស់ម្ៅោនភាពរបម្សើរម្ឡើង និង 
 បម្ងកើនគុ ភាពបរសិ្ថថ ន។  

អតថរបម្យជនខ៍្ផនកកសិកមម នងិបរសិ្ថថ នខ្ដលផតល់ម្ោយបម្រចកម្េសកសិកមមអភរិកែ៖ 

 ដីោនការការោរដល៏ែ ពីការហូរម្រចាឹះ 
 បម្ងកើនេរមងដ់ ីសកមមភាពជីវស្ថ្សតដ ី

ដោំមំ្ោតោមំ្លើដីមិនភជួ ររាស់ ដោំគំរមបដី 

សណ្តែ កសសៀង 

ស ើហូបណ្លែ + គម្របដីរស់  

ដោំឆំ្ល ស់ ឬបងវិល 
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 កាតប់នថយកតាត រនរង (សតវលែិត ជំងឺ និងម្មម រនរង) 
 សតុកេុកេកឹរបស់ដ ីោនភាពរបម្សើរជាងមុន 
 បម្ងកើនការអភរិកែលកខ ៈជីវស្ថ្សត។  

អតថរបម្យជនខ៍្ផនកម្សដឋករិច ខ្ដលផតល់ម្ោយបម្រចកម្េសកសិកមមអភរិកែ៖ 

 កាតប់នថយតនមលផលិតកមម 
 េេួលបានេនិនផលសពស់ជាងការោដុំឹះតាមេោល ប ់
 ពិពិធកមមផលិតផលកសិកមម (ោនជម្រមើសម្ររើន និងង្ហយរសួលបតខ់្បន) 
 អតថរបម្យជនម៍្សដឋកិរច ោនភាពរបម្សើរម្ឡើង ម្ៅថាន កត់ំបន ់ថាន កជ់ាតិ និងជាសកល។ 

២.៤ បញ្ហា ក្រឈមនានា របសប់នចេរនទសរសរិមមអភរិរស 
 បញ្ហា របឈមនានា កនុងការអនុវតតបម្រចកម្េសកកិមមអភរិកែោនដូរជា៖ 

 កមមសិេធិដធីលី និងនផទដីអារម្របើរបាស់បាន 
 ការោោំរកសិករម្ដើមបបីតូរពី ការម្ធវើកសិកមមតាមេោល ប ់មកកសិកមមអភរិកែ 
 សវឹះការផតល់កមចជីាកល់ាក ់ដល់កសិករ ម្ដើមបជីំរញុឱ្យោនការេេួលយកការអនុវតតម្ោលការ ៍សំខាន់ៗ

របស់បម្រចកម្េសកសិកមមអភរិកែ 
 សវឹះភាពង្ហយរសួលកនុងការម្របើរបាស់ម្រគឿងយនត នងិសវឹះការផតល់ម្សវកមម សរោបអ់នុវតតបម្រចកម្េស

កសិកមមអភរិកែ  
 សវឹះការយល់ដឹងពគុី តនមល របស់ដំោគំរមបដីម្ៅថាន កម់លូោឋ ន និងការផ្លល ស់បតូរេោល ប ់ននការខ្លង

ម្ោ រកបីោសវលោសកាល ម្ៅរដូវរបាងំ 
 សវឹះេីផារសរោបដ់ោំបំនាទ បប់នែ ំ
 សវឹះការបម្ងកើនេំនាកេ់នំងរវងកសិករខាន តតូរ នងិវស័ិយឯកជន 
 សវឹះការវនិិម្យគ ម្លើការប តុ ឹះបោត ល និងភាន កង់្ហរផែពវផាយ។  

៣. ប្រវតត ិន្ិងវឌ្ឍន្ភាពររ ក់ កិមមអភិរកសសៅកមពជុា 

 ចាបម់្ផតើមសកមមភាពរស្ថវរជាវដំបូងកនុងឆ្ន ២ំ០០៣ ម្រកាមការសហការរវងវេិាស្ថថ នរស្ថវរជាវម្ៅស ូកមពុជា
ជាមយួCIRAD។ បម្ងកើតស្ថថ នីយប៍ុសសនុរម្លើនផទដី ៧ហ.ត ពិម្ស្ថធនម៍្លើការរគបរ់គងជជីាតិដី នងិពិពធិកមម
ដំោកំនុងរម្នាល ឹះរងម្ៅស ូ 

 ចាបព់ីឆ្ន ២ំ០០៨-២០១២៖ គម្រោងអភវិឌ្ឍនវ៍ស័ិយកសិកមមម្ៅកមពុជា “ PADAC” ម្រកាមកិរចសហការ
រវង នាយកោឋ នរគបរ់គងធនធានដីកសិកមម (DALRM) ននអគគនាយកោឋ នកសិកមម (GDA) ជាមយួ 
CIRAD ពរងីកការរស្ថវរជាវ និងស្ថកលបងម្លើខ្រសកសិករ 
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 ចាបព់២ី០១២ មកដល់បរចុបបនន៖ បនតការសហការរវង DALRM/GDA និង CIRAD ជាមយួនដគូម្ផែងៗ
ដូរជា Swisscontact មជឈម ឌ លសីុម្សន បម្ងកើនការផែពវផាយកសិកមមតាមរយៈ ការផារភាជ បក់ារវ ិ
និម្យគរបស់វស័ិយឯកជន នងិម្សវករម្រគឿងយនតកសិកមម ម្ៅតាមសហគមន ៍។ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

៤. ដជីាអវី? 

ដីម្កើតពីសិលាម្មខ្ដលពុកផុយយឺតៗ ម្ោយពនលឺរពឹះអាេតិយ សយល់ េកឹម្ភលៀង សតវ នងិរកុខជាតិ។ ជីវតិម្ៅម្លើ
ខ្ផនដីមនិអារោនអតថិភាពម្ោយោម នដីបានម្ឡើយ។ ខ្ផនដីទាងំមូលោន៣០% រគបដ ត បម់្ោយដីម្ោក។ ដីជា
លាយននសយល់ េឹក ស្ថរធាតុសនិជបានមកពីសំ ឹក របូធាតុសររីាងគ និងភាវៈរស់ ម្ហើយជាមជឈោឋ នខ្ដលរកុខជាតិ
ចាកឬ់សបាន។ កនុងដី១០០% វោនផទុក ស្ថរធាតុសររីាងគ៥% សយល់២៥% េឹក២៥% និងស្ថរធាតុសនិជ៤៥%។ 
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ប៉ាុខ្នតការទាញយកផលមកម្របើរបាស់ បានខ្តមយួខ្ផនកប៉ាុនម្នាឹះ ម្រោឹះតំបនម់យួរំនួនរគបដ ត បម់្ោយភនខំ្ដលសំបូរ
ម្ោយសិលា រគបដ ត បម់្ោយវលសារ ់ ោម នេឹករគបរ់ោនស់រោបក់សិកមម និងជាតំបនរ់គបដ ត បម់្ោយេកឹ
កកខ្ដលមនិអាររបកបមសុរបរកសិកមមបាន។ 

 ដីផទុកកាបនូម្ររើនជាងជីវោ៉ា ស និងបរយិកាស  

 ដីម្ដើរតួនាេីជាកខ្នលងផទុក ឬកខ្នលងបម្ញ្ចញកាបនូ 

 កាបូនសតុកេុកអារខ្របរបួលតាមការម្របើរបាស់  
និងការរគបរ់គងដ ី

 2.8% កាបូនសររីាងគដ ី

 0.24% អាសូត 
 0.06% ផូសវ័រ 
 0.03% ស្ថព នធ់រ័ 
 កនុង 1 រក. ដ ី: 4000 របម្ភេបាតម់្តរ ី 

និង 2000 របម្ភេពពួកស្ថរបូហវីត 

 កនុង 1 m
2
,  1000 របម្ភសតវលែិតinvertebrates 

 

ដជីាមលូោឋ នរគឹឹះននសងគមខ្ដលអារស័យកសិកមមសរោប៖់ 

 រំ ីអាហារ 
 រំ ីសតវ 
 ឥនធនៈ 
 រកុខជាតិឱ្សថ្ 
 ម្សវកមមបរសិ្ថថ ន  

៤.១ ស ខភាពដ៊ី  ទរទ់ងនងឹនរិនតរភាពរសរិមម 
 សុសភាពដី គឺជាសមតថភាពននរបម្ភេដីជាកល់ាកម់យួ ខ្ដលក ំតព់តីួនាេរីបស់វ ម្ៅកនុងធមមជាតិ ឬការ
រគបរ់គងរបពន័ធម្អកូឡូសីុ រូលរមួរកានិរនតរភាពផលិតភាពរកុខជាត ិនងិសតវ រកាលំនឹងស្ថរធាតុរិញ្ច ឹម វដតេកឹ វដតកាបូ
ន វដតឧសម័នធមមជាត ិនិងជួយ ដល់សុសភាព និងការរស់ម្ៅរបស់មនុសែ។ ម្យើងរតូវការដីោនសុសភាពលែ ម្រោឹះដីជា
មូលោឋ នរគឹឹះននការអភវិឌ្ឍវស័ិយកសិកមម។  

ជាេូម្ៅភាពសឹកម្រររលឹននដី រតូវបានម្គេេួលស្ថគ ល់ថាបងកម្រោឹះថាន ក ់ប៉ាុខ្នតបញ្ហា ម្នឹះ ហាកដូ់រជាម្គមនិសូវ
យករិតតេុកោក។់ លេធផលននការសឹកម្រររលឹដីកសិកមម ម្ធវើឱ្យការម្របើរបាស់ជីម្កើនម្ឡើង និងេនិនផលថ្យរុឹះ។ 
សំ ឹកដ ី បាននាយំកស្ថរធាតុសររីាងគ នននផទដីខ្ផនកខាងម្លើ និងបនតឱ្យោនភាពសឹកម្រររលឹជាបនតបនាទ ប។់ ដូម្រនឹះ
ម្ហើយ ម្ៅម្ពលភជួររាស់ ដីរសទាបម់្រកាម នងឹរតូវបានលាយជាមយួដីរសទាបម់្លើខ្ដលម្ៅសល់ ខ្ដលបងកឱ្យោន

ស្ថរធាតុសររីាងគ និងជីវតិដី 
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ផលប៉ាឹះោល់អវជិជោន ម្ោយស្ថរដីរសទាបម់្រកាមម្នាឹះមនិសូវសមបរូស្ថរធាតុសររីាងគ នងិជីជាតិម្នាឹះម្េ។ ដីម្សាឹះជី
ជាតិ ង្ហយេេួលរងហានិភ័យសពស់ ពីផលប៉ាឹះោល់ននការខ្របរបួលអាកាសធាតុ ម្ោយស្ថរការបាត់បង់ស្ថរធាតុ
សររីាងគដី ការថ្យរុឹះជីវររមុឹះ ការម្កើនម្ឡើងនូវបង្ហា បដ់ី និងការសឹកម្រររលឹ។  

៤.២ នេត អវ៊ីក្តវូថថររាជ៊ីជាតរិបសដ់៊ី? 
ដីជាធនធានធមមជាតដិសំ៏ខាន ់ ដីោនជីជាតិ១០សម រតូវការម្ពល២០០០ឆ្ន ។ំ ដីខ្ដលម្យើងបំផ្លល ញរតឹមខ្ត 

៣-៤ឆ្ន  ំ ម្នាឹះវនឹងរតូវបានបងជ់ាម្រៀងរហូត។ ដូរម្នឹះដីោនរបម្យជនោ៍ស់ ខ្ដលរតូវខ្តយករិតតេុកោក ់និងគិត
គូរពីវធិីកនុងការទាញយកផលពីការម្របើរបាស់ដី ម្ដើមបរីកាលំនឹងជីជាតិដី របកបម្ោយនិរនតរភាព។ 

ជាេូម្ៅ ការការោរដីរសទាបម់្លើខ្ដលោនស្ថរធាតុសររីងគ ម្ធវើឱ្យរបម្សើរម្ឡើងនូវការចាបយ់ក និងការម្របើ
របាស់េឹកម្ភលៀង ខ្ដលបោត លមកពីការម្កើនម្ឡើងេកឹខ្ដលរសូបយក នងិរជាបរូល នងិការកាតប់នថយរហួំតម្រញពី
នផទដី។ មូលម្ហតុម្នឹះ នាឱំ្យោនការថ្យរុឹះ ននការហូរម្រចាឹះ និងសំ ឹកដី និងសំម្ ើ មដសីពស់ ម្ពញមយួរដូវ ម្បើ
ម្របៀបម្ធៀបជាមយួដីខ្ដលរតូវបានរខំាន នងិេុកម្ចាលម្ោយមនិបានការោរ។ 

ដ ីនងិធនធានធមមជាតកិពុំងេេលួរងសោព ធននការម្ធវើរបពលវបបកមម៖ 

 ការហូរម្រចាឹះ 

 ការសឹកម្រររលឹននពពួកជីវៈររមុឹះ និងការរបមូលយកម្រញនូវស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមកនុងបរោិ ដម៏្ររើន 

 បាតប់ងនូ់វជីវៈររមុឹះ នងិភាពសំបូរខ្បប 

 ការខ្របរបួលននការធាល កម់្ភលៀង 

 ការបំពុលម្ោយស្ថរធាតុគីម ី

 ការផលិតរ ីំសតវ និងជីវៈឥនធនៈ  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

បរោិ ដម៏្ររើនននឧសម័នផទឹះកញ្ចក
 ់
បភំាយម្ៅបរយិកាសម្ោយស្ថរការរខំានដី 

CO
2
 
CH

4
 

N
2
O 
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ផលវបិាកននការបាតប់ងន់រពម្ឈើ: 

- ផុតពូជននពពកួជីវរំរឹុះ 
- ម្កើនម្ឡើងការបំភាយឧសម័នផទឹះកញ្ជក ់ 
- ដីបាតប់ងជ់ីជាតិម្លឿន 
- ោន ការអភវិឌ្ឍនក៍សិកមមរបកបម្ោយនិរនតរភាព 
- ការរកុរានដីថ្មមីនិម្រឹះឈបឈ់រ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ដីកពុំងេេលួរងនូវជងឺំម្្សតសដរុ៏ានំរ ៉ា វជាធនធានដក៏រមខ្ដលរតវូការោរ!!! 

ផលប៉ាឹះោល់ននការរខំានដីម្ៅម្លើេរមង ់
និងស្ថរធាតុសររីាងគរបស់ដ ី

រោក រកសិករខ្ដលោមំ្ោតជាម្រៀងរាល់ឆ្ន  ំ
ជាមយួនឹងការភជួររាស់ 

In 

In 

In 

2010 2011 

2013 
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លំនឹងកតាត រនរង នងិជំង ឺ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៤.៣ នធវើដចូនមតចនដើមប៊ីទបស់ាា តដំ់នណើ រក្ខរសរឹនរចរលិននេះ? 
 ដីទាមទារការេេួលស្ថគ ល់ នងិឱ្យតនមលម្លើសមតថភាពផលិត កដូ៏រជាការធានានូវសនដិសុសម្សបៀង និងការ
រកាលំនងឹម្សវកមមបរសិ្ថថ ន។  
  ក. សសរសតមភននសុសភាពដ ី

 
 

 

 

 

 
 

 

 

បាតប់ងជ់ជីាតដិ ី
សតវលែិតម្កើនម្ឡើង 

រំោយកោល ងំពលកមមម្ររើន 

ហានិភយ័ម្សដឋកិរចបងកម្ឡើងម្ោយការបាតប់ងជ់ាតដិ ី
និងការរគបរ់គងមនិសមរសប 

ការកាបន់រពម្ឈើ 

ការហូរម្រចាឹះដី 

ការអនុវតតការោដុំឹះ 
មនិសមរសប 

ការបំពុលបរសិ្ថថ នម្ោយការម្ធវើកសិកមម 
និងម្របើរបាស់ធនធានធមមជាតមិនិសមរសប 

ការខ្ថ្រកាលំនឹងននរដតស្ថរធាតុរិញ្ច ឹម 

ការខ្ថ្រកាេរមងដ់ ី បខ្រមបរមួលកាបូន ដីខ្ដលោនសុសភាពលែ  
និងផលិតភាពសពស់ 
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ស. លំនានំនរបពន័ធធមមជាត ិកនុងការខ្ថ្រកាជជីាតដិ ី

  ស្ថរធាតុសររីាងគទាងំអស់រតូវ៖ 

 រកាេុកម្ៅកនុងរបពន័ធដ-ីរកុខជាតិ 
 ម្របើរបាស់ម្ឡើងវញិរវងស្ថរធាតុ  

សររីាងគខ្ដលស្ថល ប ់និងពពួកោនជីវតិ។ 

 លំនឹង   ននរបពន័ធម្អកូឡូសីុ   អារស័យម្ោយបរោិ  

ផលិតភាពជីវោ៉ា ស ដម៏្ររើនម្ទាឹះបីម្ៅម្លើដីសែតជ់ីជាតិកម៏្ោយ។ 

 ៤.៤ គរូំនននក្ពរងទរឹនភលៀង 

 គំរនូនលកខ ៈរបស់នរពរងេឹកម្ភលៀង 
 ដីរតូវបានការោរជានរិចម្ោយរសទាប់ៗ  ម្ផែងៗោន ននរកុខជាតិ និងកមំ្េរកំេីម្ផែងៗ 

 សមបរូម្ៅម្ោយជីវៈររមុឹះ ម្ៅខ្ផនកខាងម្លើ និងខាងម្រកាមដ ី

 ការកម្កើតម្ឡើងវញិនូវជីជាតិដ ីតាមរយៈភាពររមុឹះននរបពន័ធឬសរកុខជាតិ និងសតវោនជីវតិកនុងដ ី

 រកា និងសតុកេុកេកឹ 

 បម្ងកើតម្សថរភាពផលិតកមម នងិលំនឹងបរសិ្ថថ ន  
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Intense biological 
activity in top soil 

Dense & deep roots 
system

from Séguy & Bouzinac, CIRAD, 1996 

គរំនូនលកខ ៈរបស់នរពរងេឹកម្ភលៀង ដមំ្ ើ រការបខំ្បកជីវោ៉ា សរកុខជាតិម្ោយពពកួមីរកសូររីាងគ 
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ររនាសមពន័ធននរសទាបរ់រមុឹះរបស់នរពរងេកឹម្ភលៀង ោនលកខ ៈដូរតម្ៅ៖ 

 ភាពររមុឹះននរបម្ភេ និងរសទាបរ់រមុឹះននពពួករកុខជាតិម្ដើរតួនាេីជារបពន័ធរម្រោឹះ 
 សររីាងគរកុខជាតិង្ហប់ៗ  ននរសទាបម់្ផែងៗធាល ករុ់ឹះម្ៅម្លើដីម្ហើយរតូវ បានបម្ងកើតជាកាកសំ ល់

ម្ោយស្ថរសកមមភាពរបស់ពពួកមរីកូសររីាងគ 

កាតប់នថយឥេធពិល  

រកុខជាតិខ្ដលឈរៗបនត ការោរដី ពីអាងំតងសីុ់ម្ត 

 ពនលឺ និងកោល ងំម្ភលៀងធំៗ បងកឱ្យោនបខ្រមបរមួលតិរ 

 តួរ ននលកខ ៈរបូស្ថ្សតរបស់ដី។ 

 
 

ម្ហតុដូរម្មតរបានជាម្ទាឹះ ម្ៅម្លើដសីែតជ់ជីាត ិកម៏្យើងអាររកាផលិតភាពកសិកមមបាន? 

 លំហូរស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមពីរកុខជាតិ ម្ៅកាកសំ ល់ និងពកីាកសំ ល់ម្ៅរកុខជាតិ។ ដំម្ ើ រម្របើរបាស់
ម្ឡើងវញិម្នឹះផតល់ផលិតភាពសពស់របកបម្ោយនិរនតរភាព។  

 ស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមរតូវបានផតល់ ជាបនតបនាទ បព់សី្ថរធាតុសររីាងគ ខ្ដលោនម្ៅកនុងកាកសំ ល់ 
ម្ហើយវរតូវបានរសូប ម្ោយរបពន័ធឬស 

 ការលូតលាស់របស់ឬសរកុខជាតិ បងកឱ្យស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមោនឯករាជយភាពពីដី។  

 លំនារំាបជ់វីស្ថ្សតធមមជាត ិ

 ដំម្ ើ រការខ្ដលរកាផលិតភាពរបស់របពន័ធម្អកូឡូសីុ ខ្ដលោនេំនាកេ់នំងយ៉ា ងជតិសនិេធ ម្ៅ
នឹងសកមមភាព និងររមុឹះភាពននពពួកមរីកូសររីាងគ 

 ភាពសមបរូខ្បបននពពកួមរីកសូររីាងគ បានបំម្ពញនូវតួនាេសំីខាន ់
 ជាមយួនិងឬសរកុខជាតិ ពពកួមរីកូស្ថរោងគកាយ បានបម្ងកើតេរមងដ់ី ខ្ដលបងកភាពង្ហយរសួល

សរោបក់ាររជាបរបស់េកឹ នងិសយល់ 
 ពពួកមរីកូសររីាងគទាងំម្នាឹះបងកឱ្យោនការកម្កើត និងលំនឹងននកាបូនសររីាងគ នងិការោរដោំពំី

ជំងឺម្ផែងៗ។ 

 ពពួកមរីកូសររីាងគោនតួនាេី សំខានោ់ស់សរោបក់ារបំខ្បក និងការម្របើរបាស់ម្ឡើងវញិ ខ្ដល      
ជាសសរសតមភយ៉ា ងសំខានន់នផលិតភាពនរពម្ឈើ។ 

 តនួាេរីបស់សតវជម្នលន 

 ជម្នលនខ្ដលរស់ម្ៅខ្ផនកខាងម្លើដីបំខ្បក កំម្េរកំេីជាភាគលែិតតូរៗ 
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 កំម្េរកេំីជាខ្សែរកវ៉ាតខ់្ដលភាជ បដ់ំម្ ើ រម្អកូឡួសីុរវង
ដី និងរកុខជាតិ 

 កំម្េរកេំីទាងំម្នឹះបងកលកខស ឌ មូលោឋ ន ម្ដើមបបីម្ងកើត
ជាវដដ ននស្ថរធាតុសររីាងគ និងស្ថរធាតុរិញ្ច ឹម។  

 ជម្នលនខ្ដលរស់ម្ៅ កនុងដីម្ធវើបលំាស់េយី៉ា ងសកមម ខ្ដលបខំ្បកដីកនុងបរោិ ដម៏្ររើន ខ្ដលជំរញុ
ឱ្យោនបលំាស់េី ស្ថរធាតុសររីាងគម្ៅរសទាបដ់ីខាងម្រកាម 

 ពពួកជម្នលនទាងំម្នឹះបានភាជ បស់្ថរធាតុសររីាងគ ម្ៅនឹងវយនៈភាពរបស់ដី។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

កាកសំ ល់ ឬកមំ្េរកេំរីកុខជាត ិ 

 
   

 

 

ការយកលំនាតំាមរបពន័ធម្អកូឡូសីុរបស់នរពរងេកឹម្ភលៀង 

 បម្ងកើនបរោិ ជីវោ៉ា សឱ្យបានម្ររើន ម្ទាឹះម្លើដីសែតជ់ីជាតកិម៏្ោយ ដីរតូវោនគរមបជានរិច 
 បម្ងកើនរសទាបខ់ាងម្លើខ្ដលសំបូរ ម្ៅម្ោយសកមមភាពជីវស្ថ្សតខ្ដលោនតួនាេីបំខ្លងស្ថរធាតុរិញ្ច ឹម

សរោបដ់ំោ ំ
 ោនដំម្ ើ រការម្របើរបាស់ម្ឡើងវញិ នូវស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមជានរិច (កាតប់នថយការបាតប់ង ់កនុងរបពន័ធដ-ីរកុខជាតិ) 
 របពន័ធឬស ននដោំគំរមបដបីានភាជ បម់្ៅនឹងេឹកកនុងដី (Stylo, Crot, Sorghum … )  

 ម្តើអវខី្ដលបម្ងកើតឱ្យដោីនសុសភាពលែ? 

 ភាពររមុឹះននរកុខជាតិ គឺជាោ៉ា សីុនខ្ដលបម្ងកើតអនតរេំនាកេ់នំងដ-ីរកុខជាតិ និងបម្ងកើនម្សវកមមម្អកូឡូសីុ។  
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៥. សតើប្រពន័្ធដ ាំដុុះសដយសប្រើដាំណាំគប្មរដ ីន្ងិមនិ្ភជរួដ ីជាអវ?ី 

របពន័ធោដុំឹះម្ោយម្របើដំោគំរមបដ ីនិងមនិភជួរដី(Direct Seeding Much-based Cropping: DMC) ម្របើ
របាស់ម្ោលការ ៍បម្រចកម្េសននកសិកមមអភរិកែរំនួន៣ :  រខំានដីតិរតួរ ោនគរមបដីជារបចា ំនងិពិពធិកមមមុស
ដំោ។ំ របពន័ធម្នឹះ ជួយ ឱ្យដោំគំរមបដីោនមសុង្ហរសុសោន  និងម្របើរបម្ភេដំោសុំសោន សមរសប ម្ដើមបខី្កលមែ
ដំម្ ើ រការជីវស្ថ្សត និងរបពន័ធផលិតកមមទាងំមូល ម្ដើមបរីមួរំខ្ កបម្ងកើនភាពរស់ននដី។ របពន័ធម្នឹះម្របើរបាស់
ដំោំម្ររើនរបម្ភេតាមរដូវកាល និងេីកខ្នលងជាកល់ាក់ ពីករមតិរោក រដល់តំបន់ម្េសភាព ម្ដើមបបីម្ងកើនជីជាតិ
ដីសរោប់ដំោ ំ កាតប់នថយការបាតប់ងេ់កឹ និងជីជាតិ ពរងីកវតតោនស្ថរោងគកាយរស់របស់ដី និងបម្ងកើនអតថ
របម្យជនម៍្ៅវញិម្ៅមករបស់ កសិរបពន័ធម្អកូឡូសីុតាមរយៈអនតរកមមជីវស្ថ្សត និងភាពបំម្ពញោន ។ េោល បន់នការ
អនុវតតកសិកមមអភរិកែ ម្ររើននាមំកនូវផលប៉ាឹះោល់អវជិជោន មកម្លើធនធានធមមជាតិ។ កសិកមមអភរិកែ គឺជាការបនាុំ
ដំោ ំម្ៅនឹងការខ្របរបួលអាកាសធាតុដូរជា ដ ីេឹក និងជវីៈររមុឹះ។ 

ការោដំំោគំរមបដី និងការឈបភ់ជួររាស់ និងការោដំោំឆំ្ល ស់ោន ននការអនុវតតកសិកមមអភរិកែម្នឹះ គឺជា
បម្រចកម្េសថ្មមីយួខ្ដលម្ធវើឱ្យកសិករេេួលបាននូវផលិតផលម្ររើន នងិោនគុ ភាពរបម្សើរម្ឡើងវញិ។  

អតថរបម្យជនន៍នការោដំោំគំរមបដ ីនងិការឈបភ់ជួររាស់ដ៖ី 

 ដីោនសមតថភាពកនុងការរកាសំម្ ើ ម  
 កាតប់នថយរហួំតេឹក  
 ផតល់ស្ថរជាតរិិញ្ច ឹម  
 កាតប់នថយការហូរម្រចាឹះ ឬបាតដ់ីរហូតដល់៥០% 

ការោដំំោគំរមបដី និងការឈបភ់ជួររាស់ដី មនិរតឹមខ្តម្ធវើឱ្យដោីនសមតថភាពកនុងការ រកាសំម្ ើ ម កាត់
បនថយរហួំតេឹក និងផតល់ស្ថរជាតិរិញ្ច ឹម ម្នាឹះម្េ គខឺ្ថ្មទាងំបានកាតប់នថយការហូរម្រចាឹះ ឬបាតដ់រីហូតជាង៥០
ភាគរយ។ ម្លើសពីម្នឹះ ការោដំំោគំរមបដី និងការមនិភជួររាស់ដីម្នឹះ អាររកាកាបូន(CO2)សររីាងគម្ៅកនុងដ ី
ម្ោយមនិបម្ញ្ចញម្ៅម្លើខ្ផនដី ខ្ដលម្ធវើឱ្យោនការម្កើនម្ឡើងនូវកម្តត  ឬការខ្របរបួលអាកាសធាតុ។ ការរកាបាននូវ
ស្ថរធាតុកាបូនឌ្ីអកុសីុត(CO2)សររីាងគម្ៅកនុងដី គបឺានផតល់ជារំ ីឱ្យពពួកសររីាងគ និងោនសតវោនរបម្យជន៍
ចាបយ់ក។ ម្រៅពីម្នឹះ ស្ថរធាតុកាបូនខ្ដលសថិតម្ៅកនុងដមី្នឹះ កប៏ានផតល់ស្ថរជាតរិិញ្ច ឹមម្ផែងៗដល់ដ ី និងម្ធវើឱ្យដី
ោនេរមងល់ែ េបស់្ថក តក់ារហូរម្រចាឹះស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមកនុងដី នងិសតុបេឹកកនុងដីកានខ់្តម្ររើន។ 

លកខ ៈខាងម្លើម្នឹះម្ហើយ ខ្ដលម្ធវើឱ្យដីរបស់កសិករោន គុ ភាព និងបម្ងកើនេិននផលកសិកមមបានលែ
របម្សើរម្ឡើងវញិជាលំោប ់ ម្ហើយកសិករអារបនាុសំលួន បានម្ៅនឹងការខ្របរបលួអាកាសធាតុ។ ដីរបស់កសិករ
បាតប់ងជ់ីវជាតិ ឬហិល ម្ធវើឱ្យេិននផលកសិកមម បានថ្យរុឹះពីមយួឆ្ន មំ្ៅមយួឆ្ន  ំ ម្ោយស្ថរការបាតប់ងក់ាបូនម្ៅ
កនុងដីតាមរយៈការភជួររាស់ដី និងការោដំំោមំ្ោយោម នកាកសំ ល់ដំោសំរោបម់្ធវើជាគរមបដី។ ជាមយួោន ម្នឹះ 
ការម្របើរបាស់ជីគីមមី្លើសករមតិ និងការេេួលរងនូវការកម្តត ខាល ងំពខី្ផនដី កក៏តាត ខ្ដលដីសូរគុ ភាព នឹងម្ធវើឱ្យ
ផលិតផលកសិកមមរបស់កសិករធាល ករុ់ឹះជាបនតបនាទ ប។់ 
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៥.១ ដំណគំក្មបដ៊ី 
របម្ភេដោំគំរមបដ ី

ពពួករបម្ភេម្មម  Sorghum,  Stylo, Jute, Sesbania, Pearl Millet, Juncea  គជឺាដំោគំរមបដី 
ខ្ដលអារោ ំឱ្យបានមុនោដំំោមំ្ោល ដូរជាម្ោត ដំឡូងម ីជាម្ដើម។ ម្រៅពរីបម្ភេម្មម ម្នឹះ  ដំោពំពួកសខ្ ត ក 
និងលង កអ៏ារម្ធវើជាដំោគំរមបដីបានខ្ដរ។ ជាេូម្ៅដោំគំរមបដោីនអាយុ ព៦ី០ម្ៅ៧៥នថ្ង ម្ហើយម្រកាយពី
េេួលបានផល ខ្ផល-ផ្លក  ពីដោំគំរមបដមី្នឹះ រតូវម្របើោ៉ា សីុន កិនម្មម ផតួលឱ្យម្រៀបម្សមើម្ៅម្លើដីម្នាឹះ បនាទ បម់កយក
ដំោខំ្ដលរងោ់ឱំ្យរតូវនឹងរដូវកាលលូតលាស់លែ ដូរជាដំឡូង និងម្ោត ោមំ្ៅម្លើដីម្នាឹះខ្តមតង ម្ោយពុំភជួររាស់ 
ឬម្វៀបរដំីឱ្យស្ថែ ត និងរបមូលម្មម ទាងំម្នាឹះម្រញម្ឡើយ ម្មម កិនេុកម្នាឹះសរោបម់្ធវើជាគរមបដី និងជី វនឹងការោរ
ដីរបស់ម្យើងឱ្យធនន់ឹងការម្កើនកម្តត ខ្ផនដី ផតល់សំម្ ើ មដល់ដី កាតប់នថយសំ ឹកដី កាតប់នថយការហូរម្រចាឹះ
ជីវជាតដិី និងបម្ងកើនផលដោំ។ំ 

របម្ភេរកុខជាតខិ្ដលអារោមំ្ធវើជាគរមបដីោនម្ររើនរបម្ភេ ខ្ដលបាននារូំលពីម្រៅរបម្េស ម្ោយអងគការ
ម្រៅរោឋ ភបិាល សរោបម់្ធវើការអភវិឌ្ឍវស័ិយកសិកមមតាមខ្បបអភរិកែសមយ័ថ្ម ី ម្ៅរបម្េសកមពុជា។ របម្ភេរកុខជាតិ
ទាងំម្នាឹះ ម្គបានខ្បងខ្រករបម្ភេសរោបោ់កំនុងដីរោក រ និងមយួរបម្ភេម្េៀតសរោបោ់ដុំឹះម្ៅម្លើដវីល។ របម្ភេ
រកុខជាត ិ ដូរជា ម្មម  និងម្ដើមរ្ងកងស់្ថវ  ជាម្ដើម រតូវបានរបជាកសិករមយួរំនួនម្ៅម្សតតបាតដ់ំបង បានម្រជើសយក
មកម្ធវើជារបម្ភេដំោគំរមបដី។ 

បម្រចកម្េសោដុំឹះដោំគំរមបដ ី

ម្រកាយពីរបជាកសិកររបមូលផលររួ ពួកម្គនឹងចាបម់្ផតើមោរំកុខជាតគិរមបដីម្នឹះ។ ជាដំបងូ រតូវម្ធវើការភជួរាស់
ម្ៅម្លើនផទដខី្ដលរបមូលផលកសិកមមររួឱ្យបានស្ថែ ត មនុនឹងម្ធវើការោដុំឹះរកុខជាតគិរមបដទីាងំម្នាឹះ ម្ោយម្របើ
ោ៉ា សីុនសវ័យរបវតតកិនុងការោរំោបរ់កុខជាតទិាងំម្នាឹះ ខ្ដលជាឱ្បករ ៍េំម្នើបរុងម្រកាយ។ របសិន ម្បើមនិោន
ោ៉ា សីុន កអ៏ារបាររោបវ់ម្ៅម្លើដ ី ររួលុបដពីីម្លើម្ដើមបឱី្យវឆ្បម់្រញពនលករោប ់ ប៉ាុខ្នតវធិមី្នឹះ មនិសូវលែដូរការោំ
ម្ោយោ៉ា សីុនម្េ។ កនុងរយៈម្ពលពីរ ឫពីរខ្សកនលឹះ នឹងេេួលបានផលជារោបស់រោបម់្ធវើពូជបនតម្ៅឆ្ន បំនាទ ប ់ឬលក់
ខ្រកចាយម្ៅឱ្យកសិករម្ផែងម្េៀតខ្ដលអាររកបានរបាករ់ ូំលបខ្នថមផងខ្ដរ។ 

របសិនម្បើដំោ ំ របម្ភេេេលួផលោនរយៈម្ពលខ្វង កសិករអារបាររោបរ់កុខជាតគិរមបដីម្ៅម្លើដមី្ោយ
មនិចាបំារភ់ជូរាស់កប៏ានខ្ដរ ម្ៅម្ពលដំោគំរមបដីម្នាឹះលូតលាស់បានចាបព់ី២ខ្ស ឬ២ខ្សកនលឹះ ឬរបមូលផល
រោបរ់រួ ម្គរតូវកាបរ់ិ្ញ្ហច ដំោំគំរមបដ ី ឬម្របើោ៉ា សីុនកាតម់្មម ម្ដើមបកីម្មទររកុខជាគរមបដីម្នាឹះម្ចាល ម្ដើមបឱី្យវ
រលួយរូលម្ៅកនុងដីជាការម្រសរ។ 

មា៉ាងវញិម្េៀត របសិនម្ៅម្លើដីវល ម្គម្របើរបាស់ឧបករ ៍ោ៉ា សីុនកិនកម្មទរដំោគំរមបដីទាងំម្នាឹះ ឱ្យ
ដួលរកាបម្ៅកនុងដ ី   និងអារចាបម់្ផតើមោដំំោកំសិកមមម្ឡើងវញិ  ម្ោយមនិចាបំារម់្ធវើការភជួរាស់ដី  ឫរោនខ់្ត
បាញ់ថាន សំោល បម់្មម ជាកាម្រសរ។ ម្ៅម្ពលរកុខជាតិគរមបដីរតូវេឹក វនឹងពុកផុយរូលម្ៅកនុងដី ខ្ដលនឹងផតល់
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ជីវជាតរិគបរ់ោនស់រោបដ់ំោកំសិកមមរសូបយកម្ោយមនិបារម់្របើរបាស់ជីគីមកីប៏ាន ម្ហើយដំោកំសិកមមេេួល
បានេិននផលម្ររើនផងខ្ដរ មនិចាបំាររ់ំោយលុយេិញជីគីម ី និងខ្ថ្មទាងំរកាបាននូវគុ ភាពដីបានលែម្េៀត
ផង។ 

របម្ភេដោំគំរមប៖ ពពកួខ្ដលោនសកាត នុពល 
 

- មមី្ឡត  

 

 

 

 

 

 
 

- សគួយ 

 

 

 

 

 

 
 

- ម្មម ម្ជើងរកាស់  

 

 

 

 
 

- សទីឡូ 
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- រ្ងកងស់្ថវ  
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

- សងរ់ត ូ (ដខី្រស + រកំារ រ ីំសតវ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- រ្ងកងស់្ថវ សលឹកតូរ  
(ដីខ្រស + រកំារ រ ីំសតវ ធននឹ់ងរាងំសងួត) 
 

 

 

 

 

 
 

- សខ្ ត កដនីរព (រកំារសំរាបដ់ោំរំបចារំដូវ 
ម្ឈើហូបខ្ផល + រោំសតវ) 
 

 

 

 

 

 
 

 

- ផទ ី
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៥.២ បនចេរនទសរសរិមមអភរិរស នលើដំណកំ្សវូ  
ការម្រៀបរំអនុវតតរបពន័ធកសិោឋ ន ដំោរំបចាឆំ្ន សំំខាន់ៗ ដូរជា រសូវ សខ្ ត ក ដំឡូងម ី ម្ោត និងដំោមំ្ផែ

ងៗម្េៀត ជាមយួរបពន័ធោដុំឹះម្ោយផ្លទ ល់ម្លើ សំ ល់ដោំគំរមបដី បានជួយ ជំរញុរបសិេធភាព កនុងផលិតកមម 
កានខ់្តរបម្សើរ ម្ោយបម្ងកើនភាពធន ់ នងឹកតាត រនរង នងិការខ្របរបួលអាកាសធាតុ។ ការោមំ្ោយផ្លទ ល់ម្លើកាក
សំ ល់ជាបម្រចកម្េស ជួយ កាតប់នថយកោល ងំ និងការរោំយម្លើការោដុំឹះ។ 

អតថរបម្យជន ៍

 បម្ងកើនេនិនផល តាមរយៈការបម្ងកើនស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមកនុងដីតាមខ្បបធមមជាត ិ
 រគបរ់គងម្មម រនរង នងិកាតប់នថយការម្របើរបាស់ថាន គំីម ីកោច តម់្មម រនរង 
 ម្ធវើឱ្យរបម្សើរម្ឡើង នូវវធិានការររមុឹះ ម្លើការរគបរ់គងកតាត រនរង 
 កាតប់នថយរោំយម្លើការម្រៀបរំដី សំ្ថង ឬោ៉ា ស ូត ជ ីនិងកោល ងំពលកមម 
 ការម្របើរបាស់េឹក បម្ងកើនជរោបេឹក នងិសមតថភាពសតុកេកឹកនុងដ ី
 និងរបាករ់ំម្ ញម្ោយមនិម្ធវើឱ្យោនសំ ឹកដ ី

ដោំគំរមបដ ីជាជរីសស់សរោបក់ារោដុំឹះម្ៅម្ដើមរដូវ 

ជីរសស់(BIOPUMP) អាយុកាលយូរបំផុត៦០នថ្ង វជួយ បម្ងកើនជីជាតិដីឆ្បរ់ហ័ស និងង្ហយរសួល
រគបរ់គង ម្ោយកនិ ឬកាតស់ោល ប ់ ម្ធវើឱ្យដីខ្រសោនេរមងធូ់រ កោច តម់្ ោ៉ា តូតកនុងដ ី និងជីវោ៉ា ស ខ្ដលពុកផុយ
ឆ្បរ់ហ័ស កាល យជាស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមដល់រសូវ។ ម្រៀបរំដីម្ោយភជួរមយួដងម្រកាយធាល កម់្ភលៀងម្ដើមឆ្ន  ំ ម្រោឹះរោបពូ់ជ
តាមរំនួនខ្ដលបានខ្ នា ំឱ្យសពវ និងម្សមើលែ។ រាស់លុបរោបពូ់ជម្ោយម្របើរនាស់ និងធានាមនិម្រៅម្លើសពី៤ស.
ម។ ឬោរំោបផ់្លទ ល់ម្ោយម្របើឧបករ ៍ោភំាជ បម់្ោយនត ឬរតាកេ់រ័កិនពរង្ហប ឬភជួរលុបមនុម្ពលសទូង។  

 

 

 
 
 
 

របម្ភេដោំគំរមបជរីសស់ របម្ភេដខី្រស បរោិ ម្របើរបាស់ 
ជីរសស់រ្ងកងស់្ថវ  ដីខ្រសោនម្មម្រាគម្ ោ៉ា តូត ៣០ គ.ក / ហ.ត 

ជីរសស់ររមុឹះ ររងងស់្ថវ  និងសខ្ ដ កអងគុយ ដីខ្រសេូម្ៅ ៣៥ គ.ក / ហ.ត 

ជីរសស់ររមុឹះ រ្ងកងស់្ថវ  សខ្ ដ កអងគុយ និងមមី្ឡ ដីខ្រសេូម្ៅ ម្សាឹះជីជាតិខាល ងំ ៣៥ គ.ក / ហ.ត 



Conservation Agriculture  

  Page 20 

ដោំគំរមបឆ្លងកាតរ់ដូវរបាងំ 

ដំោំគរមប រ្ងកងស់្ថវ សលឹកតូរ និងសទីឡូ ឬសងរ់តូ ខ្រសជម្រត របម្ភេដីឥដឋ ម្សាឹះជជីាតិខាល ងំ ២០ គ.ក / ហ.ត 

ដំោំគរមប សទីឡូ ឬសងរ់តូ ខ្រសជម្រត របម្ភេដីឥដឋលាយ ៨ គ.ក / ហ.ត 

ដំោំគរមប រ្ងកងស់្ថវ សលឹកតូរ  ខ្រសម្លើ របម្ភេដីសារ ់ ១២ គ.ក / ហ.ត 
 

ដោំគំរមបដឆី្លងកាតរ់ដូវរបាងំសរោបក់ារោដុំឹះម្ៅរុងរដូវ 

ោននាេីរមបងកនុងការរគបរ់គងម្មម រនរង ការហូរម្រចាឹះ នងិសំ ឹកដីពីការភជួរ និងផតល់ជីវោ៉ា សខ្ដលនឹង
ពុកផុយ កាល យជាស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមដល់ដំោំរមបង រពមទាំងអារម្របើជារំ ីម្ោ រកបី បខ្នថមបានយ៉ា ងរបម្សើ
រ។ ពិនិតយស្ថថ នភាពេឹក និងសំម្ ើ មដីខ្រស មនុឬម្រកាយម្ពលរបមូផលរសូវ។ ម្រោឹះរោបពូ់ជតាមរំនួនខ្ដលបាន
ខ្ នាឱំ្យសពវ និងម្សមើលែ ម្ពលេឹកកនុងខ្រសម្ៅសល់១ ម្ៅ២ ស.ម។ ខ្ថ្ទាមំ្ោយការោរខ្រសពីការជានប់ំផ្លល ញ
ម្ោយម្ោ ម្ៅរដូវរបាងំ។ កនិពរង្ហប ឬភជួរលុបមនុម្ពលសទូង ឬម្រោឹះម្ៅរដូវបនាទ ប។់  

អវមី្ៅជាធនាោររោបពូ់ជសហគមន?៍ 

ជាឃ្ល ងំសរោបរ់កាេុករោបពូ់ជ ឬជាកខ្នលងសរោបម់្ធវើសមូហកមមពូជដំោកំនុងម្ោលបំ ងរការរមុឹះ
ភាពនន ធនធានម្សម្នេិរ នងិរបម្ភេពូជដោំ ំនងិម្ដើមបមី្ធវើឱ្យរោបពូ់ជដំោទំាងំម្នាឹះអារម្របើរបាស់បាន។  

 

 

 
 

 
ម្ហតុអវរីតវូោនធនាោររោបពូ់ជសហគមន?៍ 

 ខ្ថ្រកាជីវររមុឹះននដោំ ំ
 េបេ់ល់នងឹការខ្របរបួលអាកាសធាតុ 
 េបេ់ល់នងឹម្រោឹះធមមជាតិ (ម្រោឹះធមមជាតិបំផ្លល ញដំោមំ្ៅខ្រស រោក រទាងំរសុង ដូម្រនឹះកសិករអារយ

ករោបពូ់ជពីធនាោរម្ៅោមំតងម្េៀត)  
 ធនរ់ទាមំ្ៅនឹងជំងឺ (ករ ីខ្ដលដំោរំតូវបានបំផ្លល ញទាងំរសុងម្ោយជំងឺ កសិករអារយកពូជពី

ធនាោរម្ៅោមំតងម្េៀត) 
 ផតល់សោភ រៈម្សម្ននិរសរោបក់ារបង្ហក តពូ់ជ 
 រកាពូជដំោពំីម្រោឹះថាន កប់ងកម្ឡើងម្ោយមនុសែ (ស្ង្ហគ ម ការម្លរធាល យម្របង...) ។ 
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៥.៣ ក្រពន័ធផលតិរមមដំណរំសឧិសាេរមម នងិនឈើេបូថផល តាមក្រពន័ធផលតិរមមរសរិមមអភរិរស 
ម្ៅម្ពលរកុខជាតគិរមបដីរតូវេឹក វនឹងពុកផុយរូលម្ៅកនុងដី ខ្ដលនឹងផតល់ជីវជាតរិគបរ់ោនស់រោបដ់ំោំ

កសិកមមរសូបយកម្ោយមនិបារម់្របើរបាស់ជីគីមកីប៏ាន ម្ហើយដំោកំសិកមមេេួលបានេិននផលម្ររើនផងខ្ដរ មនិ
ចាបំាររ់ំោយលុយេិញជគីីម ីនិងខ្ថ្មទាងំរកាបាននូវគុ ភាពដបីានលែម្េៀតផង។ 

ការម្របើរបាស់ដោំគំរមបដមី្ៅរម្នាល ឹះរងដោំកំសិ-ឧសាហកមម 

 

 

 

 

 

 

 អតថរបម្យជន ៍

 បម្ងកើនជីជាតិ  
 កាតប់នថយការរោំយ ម្លើការខ្ថ្ទា ំ 
 របភពរបូម្តអុីនសរោបក់ាររញិ្ច ឹមសតវ។ 

ការម្របើរបាស់ដោំគំរមបដ ីម្ៅរម្នាល ឹះរងដោំមំ្ឈើហូបខ្ផល  

 

 

 

 

 

 

 របពន័ធកសិ-រកុខកមមតាមម្ោលការ ៍កសិកមមអភរិកែ  

 

 

 

 

 

សទីឡូ ោខំ្តមតងម្ៅម្ពលម្ៅស ូអាយុបាន ១ឆ្ន  ំរហូតម្ៅស ូជាជរ័ សងរ់តមូ្សោ៉ា  ជាមយួស្ថវ យរនទី (ជាគរមបដី និងរ ីំសតវ) 

ស្ថវ យ + រ្ងកងស់្ថវ / ម្មម រ ីំសតវ ... 
អតថរបម្យជន ៍

- បម្ងកើនជីជាតិដី (ការោរការហូរម្រចាឹះ បម្ងកើនវដត
ស្ថរធាតុរិញ្ច ឹម បម្ងកើនSOC…) 

- កាតប់នថយម្មម រនរង បម្ងកើនលំនឹងននដំម្ ើ រ
ជីវស្ថ្សតកនុងរបពន័ដំោ ំ

 

ម្រក + រមុ ំ+ ដំោគំរមបដ ី/ រំ ីសតវ ... 
អតថរបម្យជន ៍

- ដំោមំ្សដឋករិច 
- ដំោគំរមបដី ជាដំោពំហុរបម្យជន ៍

(ការោរដី រំ ីសតវ...) 
- ខ្ថ្រកាលំនឹងជីជាតិដ ី
-  
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បម្ងកើនរបសិេធភាពម្របើរបាស់ដ ី

- បម្ងកើនរបម្ភេរបាករ់ំ ូល (ដំោ ំសតវ) 

- កាតប់នថយនថ្លម្ដើមវនិិម្យគ ស ៈបម្ងកើនសុសភាពដី  

៥.៤ ក្ខរក្គបក់្គងជ៊ីជាតដិ៊ីតាមរយៈក្ខរចញិ្េ មឹសតវ តាមនគាលក្ខរណ៍ក្រពន័ធផលតិរមមរសរិមមអភរិរស 
         របម្ភេដំោរំ ីំ ខ្ដលោនអាយុកាលខ្វង ធនន់ឹងភាពរាងំសងួត ស្ថរធាតុរិញ្ច ឹមសពស់ 

-ម៉ាឡូាតូ២  

 

 

 

 

- ម្សតរម្មម   

 

 

 

 

 

-សទីឡូ  

 

 

 

 

-រហូែ ី  
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-បា៉ា សា៉ាលូម  
 
 
 
 

-ម៉ាមុបាស្ថ  

 

 

 

 
 

ការបតូរពកីារោដំោំមំកជាការរញិ្ច ឹមបបំ៉ានសតវរយៈម្ពលសល ី

 ករ ីដសីែតជ់ីជាតិ ឬម្ដើមបពីពិិធកមមរបពន័ធកសិកមម និងរបាករ់ំ ូល 
 អារអនុវតតបានទាងំដីខ្រស នងិដីរោក រ និងោនភាពង្ហយរសួលកនុងការខ្ថ្ទា ំ
 ផតល់ភាពបតខ់្បនសពស់ម្ៅនឹងការបងវិលស្ថររ់បាក ់និងការខ្របរបួលេីផារ 

 
 
 
 
 
 
 

 

ការោកប់ញ្ចូល នងិខ្ថ្ទាសំតវ 

 ម្រជើសម្រ ើសម្ោខ្ដលសគមៗ ពោីច ស់ខ្ដលមនិបានផតល់ការខ្ថ្ទាបំានដិតដល់ 
 ផតល់វ៉ាកសំ់្ថងការោរជំងឺសំខាន់ៗ  និងចាកថ់ាន កំោច តប់រាសិតមុនោករ់ិញ្ច ឹម 
 ផតល់េឹក នងិជរមកឱ្យបានរគបរ់ោន ់ម្ៅម្ពលរពខ្លងម្ោម្ៅវលម្មម  
 ផតល់អំបិលសនិកបខ្នថមសរោបជ់ំរញុការរលំាយអាហារ និងការរកីធំធាតរ់បស់សតវ 
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រម្បៀបម្របើរបាស់វលម្មម របកបម្ោយនរិនតរភាព រពខ្លងសីុម្លើវលម្មម  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

បងគុរំបងអគគសន ីនងិការម្របើរបាស់ម្ៅម្លើេវីល 

 ោនរបសិេធភាពសសពស់ 
 រំោយតិរ ការោរបាននផទដរីហូតដល់ ១០០ហ.ត 
 មនិបងកម្រោឹះថាន កដ់ល់មនុសែ ឬសតវ  

 
 
 
 
 
 

 

 

េឹក និងជរមកម្ៅេីវល អបិំលសនិក ឬនមំ្ោ 
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ការលូតលាស់ នងិរបសិេធភាពម្សដឋករិច ននការរញិ្ច ឹមបបំ៉ានម្ោរយៈម្ពលសល(ី៣ខ្ស) 
 

 
 ដងសីុ់ម្តសរបុ៖ រម្នាល ឹះពី១២-១៦ កាល/ហ.ត/ឆ្ន  ំ
 របាករ់ំម្ ញ៖ រម្នាល ឹះពី១,០០០-១,៤៥០ ដុលាល រ/ហ.ត/ឆ្ន  ំ

ការររតូឱ្យសីុ 
ទាមទារកោល ងំពលកមម និងម្ពលម្វលា ការខ្ថ្រកាដីជីជាតិ  

 

 

 

 

 
 

ម្តើអវជីារបពន័ធ Silvopasture?  

Silvopastureគឺជារបពន័ធកសិកមមមយួខ្បប ម្ោយម្ធវើសោហរ កមមរវង ម្ដើមម្ឈើ និងការរិញ្ច ឹមសតវ 
ម្ៅម្លើនផទដីខ្តមយួ។ របពន័ធម្នឹះោនការរគបរ់គងខ្បបរបពលវបបកមម សរោបផ់លិតផលនរពម្ឈើ និងរ ីំសតវ ខ្ដល
ផតល់មកវញិនូវរបភពរបាករ់ ូំល ទាងំរយៈម្ពលសលី និងខ្វង។  

 ម្សវកមមម្អកូឡូសីុ (ស្ថរធាតុសររីាងគ េឹក 

បម្ងកើនការសតុកកាបូនកនុងដ.ី..) 

 បម្ងកើនរនំួនផលិតផល (ស្ថរ ់េឹកម្ោឹះ ម្ឈើ...) 

 ស្ថត រជីជាតដិី (លកខ ៈរបូ គមី ីនិងជវីស្ថ្សត) 

 

លលខកូដ
អាយុ 
(ខខ )

មុនបំប៉ន
លរោយ
បំប៉ន

ទំងន់លកើ នសរុបរ
យៈលេ ល ៣ខខ

ទំងន់លកើ ន
រប ចំថ្ងៃ 

ទិញចូល លក់លច ញ
រាក់

ចំលេញសុទធ

1 10 140 175 35 0.39 344 405 61

2 15 180 220 40 0.44 417 510 93

3 15 200 250 50 0.56 442 579 137

4 15 160 210 50 0.56 430 486 56

5 9 90 120 30 0.33 172 278 106

154 195 41 0.46 361 452 91

េត៌មានលោ ទំងន់លោរ ស់ (kg) រប សិទធភាេ លសដឋកិចច ($)

មធ្យម

https://www.fs.usda.gov/nac/assets/documents/workingtrees/brochures/wts.pdf
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អតថរបម្យជន ៍

 បម្ងកើនរបាករ់ំម្ ញ៖ ម្ដើមម្ឈើ វលម្មម  និងសតវអារស័យោន ម្ៅវញិម្ៅមក (លំនឹងជជីាតិដី ម្សវកមមម្អ
កូឡូសីុ មលប.់..) ខ្ដលជាលេធផលម្ធវើឱ្យសតវធំធាតម់្លឿន សុសភាពលែ 

 របយុេធរបឆ្ងំនិងការខ្របរបលួអាកាសធាតុ៖ ម្ឈើជួលស្ថត រម្ឡើងវញិនូវស្ថរធាតុសររីាងគដី េបស់្ថក តក់ារហូរ
ម្រចាឹះ បម្ងកើនការសតុកេុកេឹកសរោបវ់លម្មម  

 បម្ងកើនលំហូរស្ថររ់បាកផ់លិតផល៖ ម្ោអារលកប់ានជាបនតបនាទ ប ់របមូលផលម្ដើមម្ឈើចាបព់ីអាយុ៧ឆ្ន ំ
ម្ឡើងម្ៅ 

 រំោយតិរ រំម្ ញម្ររើន៖ ម្ដើមេនវ់និិម្យគទាប អារស័យផលបានកនុងរយៈម្ពលយូរ 
 ោនភាពបតខ់្បនសពស់ម្ៅនឹងហានិភយ័េីផារ៖ អារស័យម្ៅនឹងតរមូវការេីផារ តរមូវការស្ថរ ់េឹកម្ោឹះ ឬ

ម្ឈើ។ 

ម្ដើមម្ឈើ + វលម្មម  គរំោូដុំឹះ 

របម្ភេម្ឈើ 
- ខ្ម៉ាស្ថក ់
- ម្ឈើទាល 
- ម្បង  
- រគញ៉ាូ ង 
- ធនង ់
- ម្របងសយល់ 
- អាកាសា 
- ោ៉ា ហូហាក ន ី

 

ការវនិមិ្យគម្លើដេុីកេមំ្នរសរោបក់ាររញិ្ច ឹមសតវ 

- កំ តរ់ាបរ់គបរ់គង និងម្របើរបាស់វលម្មម ជាលកខ ៈសមូហភាព និងម្ោយោនការរូលរមួពីភាគគីោក់
ពន័ធនានា។ 

- នរពម្ឈើខ្ដលរតូវអភរិកែ វលម្មម ខ្ដលរតូវបានបម្ងកើតម្ឡើងម្ៅម្លើដីេំម្នរ (fallow land) ម្ដើមបមី្របើរបាស់
សរោបក់ាររិញ្ច ឹមសតវសហគមន ៍េបស់្ថក តក់ារហូរម្រចាឹះ នងិបនែរុ។ 

 

 
 
 
 
 
 



Conservation Agriculture  

  Page 27 

៥.៥ នក្គឿងយនតរសរិមមសមក្សបសក្មាបរ់សរិមមអភរិរស 
ការអនុវតតបម្រចកម្េសកសិកមមអភរិកែ នឹងមនិអារអនុវតតម្ៅបានតាមម្ោលការ ៍ទាងំ៣ របកបម្ោយ

របសិេធភាពម្ឡើយ ម្បើោម នឧបករ ៍-ម្រគឿងយនតកសិកមមសមរសបម្នាឹះម្េ។ ឧបករ ៍-ម្រគឿងយនតកសិកមមទាងំ
ម្នាឹះ រតូវោនភាពសមរសប ម្ឆ្លើយតបនឹងលកខស ឌ ោដុំឹះពិម្សស ម្ោយោម នការភជួររាស់ និងោនដំោគំរមបដ ី
ជាមយួនឹងការរគបរ់គងម្លើដោំគំរមបដី ឬកាកសំ ល់រកុខជាតិ។  

ក. ឧបករ ៍រគបរ់គងដោំគំរមបដ ី 
ឧបករ ៍កនិផតួលដោំគំរមបដ ី(Roller-Crimper)  
ការរគបរ់គងដំោគំរមបដ ី និងកាកសំ ល់រកុខជាត ិ ជាធាតុផែសំំខានម់យួននកសិកមមអភរិកែ ខ្ដល

តរមូវឱ្យោនការម្រជើសម្រ ើស នងិម្របើរបាស់ឧបករ ៍ឱ្យម្ោយរបុងរបយត័ន។ រ ៉ាឡូូកិនផតួលដំោគំរមដី ោនតួនាេីផតួ
លដំោគំរមបឱ្យរាបម្សមើ នងិកិនសោល ប ់ ម្ោយបនែល់េុកកាកសំ ល់រកុខជាតិម្ៅម្លើនផទដី ម្ោយវបានរូលរមួ
រំខ្ កកាតប់នថយអរតាការម្របើរបាស់ថាន សំោល បម់្មម  ម្ៅកនុងរបពន័ធោដុំឹះម្ោយមនិភជួររាស់ម្នឹះ។  
  
 

 

 

 

 
 
 

 
ស. ឧបករ ៍ ឬោ៉ា សីុនសរោបោ់ដុំឹះម្លើដមីនិភជួររាស់ 

         ោ៉ា សីុន-ឧបករ ៍ម្រោឹះរោបពូ់ជ  

 ោ៉ា សីុនម្រោឹះរោបពូ់ជ គឺជាឧបករ ៍សរោបប់ារជឹះរោបពូ់ជ ឱ្យចាកម្រញពឧីបករ ៍ររួពរង្ហយម្ៅម្លើ
ដីខ្រស ឬរោក រ ម្ោយរបពន័ធកោល ងំម្មកានិរ អុីរដូលិក សយល់ និងម្អឡិររតូនរិ។ 

 

 

 

 

 
 

រ ៉ាឡូូកិនផតួលដោំគំរមបដី បោំកជ់ាមយួម្ោយនត 
 

រ ៉ាឡូូកិនផតួលដោំគំរមបដី បោំកជ់ាមយួរតាកេ់រ័ 
 

ោ៉ា សីុនម្រោឹះ ភាជ បជ់ាមយួម៉ាតូូ 
 

ឧបករ ៍ម្រោឹះ បោំកជ់ាមយួរតាកេ់រ័  
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ឧបករ ៍ោរំោប ់ម្លើដអីតភ់ជួរបោំកជ់ាមយួរតាកេ់រ័ (No-till planter)  

ឧបករ ៍ោរំោបដ់អីតភ់ជួរបោំករ់តាកេ់រ័ សរោបក់សិកមមអភរិកែ គឺជាឧបករ ៍កសិកមមមយួរបម្ភេ 
ខ្ដលោនតួនាេីោរំោបស់ងួត ម្ោយេោល ករ់ោបត់ាមរងែូរជាជួរ ម្លើដីខ្ដលមនិភជួររាស់ ម្ោយម្របើថាសសរោបក់ាត់
ដំោគំរមប នងិឆ្ូតដី។ 

 
 

  

 ឧបករ ៍ោរំោបម់្ោយនដ (Manual seeders) 

 ឧបករ ោរំោបម់្ោយនដម្នឹះោនភាពសមរសបសរោបក់សិករខាន តតូរ។ ឧបករ ៍ោរំោបម់្ោយនដ
ម្នឹះអារោរំោបពូ់ជ និងជីកនុងម្ពលខ្តមយួ ម្ោយរតូវការកោល ងំសងកត ់ឬកាបម់្ៅម្លើដី ឱ្យមុសរបស់ឧបករ ៍លិរ
រូលម្ៅកនុងដ ីម្ដើមបេីោល ករ់ោបពូ់ជ នងិជី។  

  

 

ឧបករ ៍ោរំោបD់MC (ផលិតកនុ ងរសកុ ន.វសិវកមមកសិកមម) ឧបករ ៍ោរំោបD់MC (រប. ម្របសីុល) 

Jap planter ម្របើកោល ងំសងកតម់្លើដី Li – seeder ម្របើកោល ងំកាបម់្ៅម្លើដី 




